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postovaN! CITATELJI,

Pred vama je sedmi broj casopisa
~Prela’, a drugi u ovoj godini. U
2012., pruoj godini izlaZenja na-
Sega casopisa, izdali smo dva bro-
ja, sljedece, 2013. tri broja, a ove,
2014. ponovno dva broja. Dakle,
izgleda kako izlazimo po godisnjem
sustavu 2 - 3 - 2, pa bi se, prateci
ovu logiku, moglo ocekivati kako
ce sljedece godine ponovno izaci tri
broja ,Plele”.

0, $alu na stranu, nadamo se kako ée
‘ \ | iduca godina svakako biti povoljnija za
nas casopis. U svakom slucaju, vjerujemo
kako ¢emo, postovani Citatelji, zajednickim snaga-
ma uciniti sve da odrzimo nas asopis na zivotu.
Glavna tema ovoga broja je uspjesan zavrse-
tak projekta ,,Zastita oznake podrijetla Herce-
govackog meda“. To je toliko bitna vijest, bitna
¢injenica, da nam se u jednom trenutku ucinilo
kako bi umjesto ovoga uvodnika bolje i efek-
tnije bilo objaviti preslik rjesenja o priznanju
podrijetla imena ,Hercegovacki med®, odnosno
preslik certifikata o tome, koliko je to znacajno.
Utinit éemo to, naravno, na drugom, odgo-
varaju¢em mjestu, u temi broja, ali ponovno

RIJEC UREDNIKA

$alu na stranu, zaista je krasno $to se visegodis-
nji trud konac¢no isplatio. Predstavljanje ovoga
velikog uspjeha hercegovackih pcelara zaka-
zano je za 3. prosinca ove godine u Mostaru.
Zavrsetak ovoga izuzetnog i znacajnog projekta
predstavit ¢emo u ovome broju kroz razgovor

s osobama koje su najzasluznije za ovaj golemi
uspjeh, sto je dovelo do dobivanja certifikata o
zastiti podrijetla imena ,,Hercegovacki med.”

Kroz prethodne brojeve nasega ¢asopisa,
vjerujemo kako smo i mi, bez imalo lazne skro-
mnosti, makar malo pripomogli u tome. Tako
smo u prva Cetiri broja ,Pcele” za teme tih
brojeva imali Cetiri ovdasnje medonosne biljke
za ¢iji med smo i trazili zastitu oznake podrije-
tla pod imenom ,Hercegovacki med®. Obra-
dene su redom: kadulja, vrijesak (vrisak), pa
tilovina (zanovijet), te na kraju i draca. Potom
smo obradivali i jos neke predstavnike autohto-
noga medonosnog bilja nasih krajeva, najprije
dubacac, pa onda i travu ivu u proslom broju. U
istom slijedu i smislu u ovom broju donosimo
pricu o drijenu (drinina, drenjina).

Naravno, donosimo i redovite stru¢ne pri-
loge o razli¢itim temama, pa tako i najnovije
izvjesée iz juzne Italije o pojavi nove Stetocine
u ko$nicama, kornjasa Aethina tumida, odno-
sno kosnicke bube, zatim uobicajene priloge i
zapise iz proslosti i o proslosti, te izvjesce s jako
znalajnog pcelarskog skupa u Opatiji, koji smo
i najavili u proslome broju ,,Péele®.

Nastavljamo i s prilozima u kojima pred-
stavljamo pojedine pcelarske udruge ¢lanice
Saveza pcelara ,Kadulja“. U ovome broju, na
red je dosla Peelarska udruga , Vrijesak® iz Rav-
nog, odnosno njezin predsjednik Miho Buric.
Takoder, donosimo i jo§ dosta kako stru¢nih
priloga, tako i onih priloga koji su pisani nesto
popularnijim i laksim jezikom i stilom.

U takvu, pomalo svecarskom raspoloZenju,
privodimo kraju i ovu, ne bas povoljnu pée-
larsku godinu, zavr$avajudi je s nadom u bolje
uvjete za ostvarivanje ciljeva kako nasega caso-
pisa, nase ,,Pcele”, tako jos i vise nasega Saveza
pcelara ,Kadulja“.

Vas urednik
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TEMA BROJA

HERCEGOVACKI CE PCELAR
KONACNO DOCI NA SVOJE

Nakon Sest-sedam godina rada, projekt ,Zastita imena podrijetla Hercego-
vackog meda” konacno je pobjedonosno okoncan. Vidljivo je to i iz preslika
Rjesenja o priznanju imena podrijetia i preslika Certifikata koji ée nositi
svaka tegla Hercegovackog meda.O znacenju ovoga projekta i poteskoca-
ma u njegovu ostvarivanju razgovarali smo s BORASOM KVESI CEM,
predsjednikom Udruge pcelara ,Matica” Mostar, nositeljem cjelokupnog
projekta i osobom najzasluznijom za njegovu realizaciju.

Razgovarao: NIKICA SILJEG

rojekt ,,Zastita imena podrijetla

Hercegovackog meda“ uspjesno

je priveden kraju i priprema se
svecana promocija certifikata ,Her-
cegovacki med sa zasti¢enim podrije-
tlom*“. Kako je i kada, gospodine Kvesi-
¢u, zapoceo ovaj projekt, kako su tekle
aktivnosti i kako se osjecate sada nakon
uspjesno odradenog posla?

— Projekt ,,Zastita imena zemljopisnog
podrijetla Hercegovackog meda“ zavrsen
je krajem srpnja ove godine, to¢nije 24.
srpnja 2014. kada smo dobili Rjesenje od
strane Instituta za intelektualno vlasnis-
tvo Bosne 1 Hercegovine o priznavanju
prava na oznaku.

Svec¢ana promocija ¢e se odrzati 3.
prosinca ove godine u 12 sati u hotelu
,2Ero“ u Mostaru, a trenutacno se privode
kraju pripreme za to, tiskaju se zastitne
markice, radi se promidzbeni materijal,

a sastavljena je i lista gostiju, kako osoba
tako i institucija koje su pomogle ovaj
projekt i kojima ¢emo prikladno zahva-
liti. Posebice moram istaknuti Unicredit
banku koja ¢e nam biti glavni sponzor
promocije u ,Eri“.

Udruga péelara ,Matica“ Mostar nosi-
telj je OZIP-a, u suradnji s deset pcelar-
skih udruga s podrucja Capljine, Stoca,
Neuma, Ravnog, Gruda, Citluka, Ljubus-
kog, Sirokog Brijega, Posusja i Prozo-
ra-Rame. Ovo je projekt od iznimnog
znacaja. O njemu se prica ve¢ nekih 6-7
godina, a ozbiljno se u njega krenulo
unatrag dvije godine. Nakon sastanka s
doktorom Bagari¢em, doktoricom Petro-
vi¢ i Dobrom Zovkom, glavnim uredni-
kom ¢asopisa ,,P¢ela®, odlu¢nije se krenu-
lo u realizaciju projekta. Doktor Bagari¢,
s doc. dr. sc. Danijelom Petrovi¢ i Do-
brom Zovkom kao svojim suradnicima,

Péela ¢ Prosinac 2014. 15




TEMA BROJA

bio je nositelj izrade Elaborata i stru¢nog
dijela projekta, a udruga ,Matica“ bila

je nositelj realizacije. Od aktivnosti koje
su uslijedile, vrijedi spomenuti razlicite
administrativne poslove, zatim terenska
istrazivanja, pa istraZivanja flore i faune
Hercegovine, pasnih terena, medonosnog
bilja, analize meda, klime, sastava tla, itd.,
itd. Kao i svi ostali i ja na kraju ovoga
dugog puta osjecam jedno veliko zado-
voljstvo ali i oprez jer projekt tek treba
prakti¢no proraditi na terenu.

Mostarska péelarska udruga ,,Matica“
- nositelj projekta

Gosp. Kvesicu, $to je za Vas osobno i
za Udrugu pcelara ,Matica“ kojoj ste na
Celu, te za sve ovdasnje péelare, znacio,
znadi ili ¢e znaciti u buduénosti ovaj
projekt, uspjesno priveden kraju?

— Za mene osobno, kao i za moju udru-
gu, pogotovo za uzi tim koji je radio na
projektu, na ¢elu s Ton¢om Kresicem, to
je znacilo i priznanje i obvezu, jer projekt

6 | Péela  Prosinac 2014.

tek treba proraditi u praksi, a to moze biti
samo ako se svi budemo pridrzavali pravil-
nika o Hercegovackom medu, kao i dobre
pcelarske prakse. Ovim smo projektom
zadtitili prvo potrosace, a onda i nas ple-
lare, ¢ime ¢emo posti¢i adekvatnu cijenu
nasem Hercegovackom medu.

Dobar dio poteskoca s kojima ste se
susretali pri realizaciji ovoga projekta
najvjerojatnije nosi financijski pred-
znak, pa s obzirom na to da je udruga
kojoj ste vi ¢elni covjek bila nositelj svih
aktivnosti na ovom projektu, molimo
Vas da nam priblizite i pojasnite s ka-
kvim ste se sve potesko¢ama financijske
prirode susretali tijekom realizacije
projekta?

— Da, u pravu ste, novac je gotovo
uvijek glavni problem. Ovdje moram
istaknuti kako je cjelokupno financiranje
ovoga projekta iznijela udruga ,Matica“,
§to od svojih prihoda, $to od projekata
koje je radila.

Ovaj projekt prepoznalo je i Ministar-
stvo poljoprivrede, vodoprivrede i Sumar-
stva Hercegovacko-neretvanske Zupanije
na Celu s ministrom Donkom Jovi¢em.
Ovo Ministarstvo je dalo prva, inicijalna
financijska sredstva, a ostalo smo rijesili
kroz projekte. Ovdje treba spomenuti i
japansku agenciju JICA, koja je finan-
cirala dobar dio projekta, te Regionalnu
razvojnu agenciju za Hercegovinu RE-
DAH na ¢elu s Ivanom Juriljem, koja
nam je pruzila svu struénu pomo¢ (set
predavanja, edukacija pcelara, znacenje
oznake...).

Isticem i svu stru¢nu i pravnu pomo¢
koju nam je pruzio Miro Mari¢ s Instituta
za intelektualno vlasnistvo Bosne i Herce-
govine, pa onda i Agronomski i prehram-
beno-tehnologki fakultet Sveucilista u
Mostaru, o ¢emu je ve¢ bilo govora.

Zakucali smo na mnoga vrata, ali u
vecini mjerodavnih institucija, nazalost,
nije bilo sluha za ovaj projekt.

Nisam imao pravo odustati

Drugi ljudi ukljuéeni u projekt tvrde
kako ste bas Vi osobno bili onaj koji ni-
kada ne odustaje, koji zra¢i optimizmom
inadom u konacan uspjeh projekta, koji i
drugima daje snage i volje da se zapoceto
uspjesno privede kraju, pa nam malo po-
jasnite kako je to izgledalo u praksi i sto
Vas je nadahnjivalo da ustrajete i projekt
uspjesno privedete kraju?

— Istaknuo sam na pocetku razgovora
kako je donesena odluka da se krene u
projekt. Ja sam tada malo odugovlacio
jer sam znao $to nas ¢eka. Ali, kad se
sada osvrnem na sve predeno, zakljucu-
jem kako je bilo puno teze nego smo svi
ocekivali.

TEMA BROJA

Koliko se samo dugo pri¢a o zastiti
hercegovackog meda, i na toj sam prici
preuzeo vodenje Udruge pcelara ,Mati-
ca“. Zato, kada je krenuo projekt, nisam
imao pravo odustati, jer sam radio nesto
u §to vjerujem. I sada kazem kako vjeru-
jem da e ovaj projekat proraditi u praksi,
da ¢e hercegovacki pcelari kona¢no doci
na svoje sa svojim medom koji ¢e imati
adekvatnu cijenu, da e to nasi potrosaci
prepoznati i da ¢emo na taj nacin ma-
knuti s polica krivotvorine koje se proda-
ju kao hercegovacki med.

Na kraju, dali smo priliku sugovorniku
da, ako smo ga nesto zaboravili pitati a
bila bi steta to propustiti, to sam kaze:

— Zelim istaknuti kako je ovo samo
prvi korak ka potpunoj realizaciji pro-
jekta ,Zastita zemljopisnog podrijetla
Hercegovackog meda®, jer mi u Bosni
i Hercegovini jo§ nemamo laboratorija
koji mogu raditi peludne analize meda,

a §to je nama temelj na kojem mozemo
odrediti botanicku vrstu Hercegovackog
meda. Zato je ,svjetlo na kraju tunela® to
§to je Agronomski i prehrambeno-tehno-
loski fakultet u Mostaru u zavrsnoj fazi
opremanja prostora i smjestaja labora-
torija za analize meda, i o¢ekujemo da
¢e laboratorij krenuti s radom pocetkom
sljedece godine. Sve dosadasnje analize
radene su u Hrvatskoj, pa mozete onda
misliti §to ¢e nama pcelarima znaciti
laboratorij u Mostaru.

Na kraju, uputio bih rijeci zahvale
svim institucijama i pojedincima koji su
prepoznali i podrzali ovaj projekt koji je
zahtijevao dosta upornosti i zalaganja.
Nadam se i vjerujem u jo$ bolju i per-
spektivniju buduénost péelara i péelarskih
udruga.
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Projekt ,Zastita imena podrijetla Hercegovackog meda” uspjesno je

okonéan nakon gotovo sedam godina rada. Kad je projekt poceo, kako se

realizirao, Sto ce on znaciti za pcelarstvo u Hercegovini, koja je u svemu
tome bila uloga Agronomskog i prehrambeno-tehnoloskog fakulteta, a
koja casopisa ,Prela”, o svemu tome za ovaj broj ,Prele” govore doc. dr. sc.
Jozo Bagaric, strucni suradnik na ovom projektu, doc. dr. sc. Danijela
Petrovic, strucna suradnica na projektu te Dobro Zovko, glavni urednik
ili bolje receno ,dobri duhb” casopisa ,Prela®, casopisa koje je cijeli projekt
sustavno pratio i podrzavao. Rijec je, dakle, o osobama koje su, uz Borasa

Kvesica s kojim donosimo poseban razgovor o ovoj temi, najzasluznije za

uspjesan zavrsetak ovoga projekta.

VELIKA POBJEDA
HERCEGOVACKIH PCELARA

Razgovarao: NIKICA SILJEG

azgovor, svojevrsni okrugli stol
o naznacenoj temi, zapoceli smo
onstatacijom kako je projekt ,Za-

Stita imena podrijetla Hercegovackog meda
uspjesno priveden kraju i kako se priprema
svecana promocija certifikata ,Hercegovacki
med sa zasti¢enim imenom podrijetla®.

Svoj trojici svojih sugovornika na pocet-
ku smo postavili isto pitanje: Kako je i kada
zapoceo ovaj projekt, kako su tekle aktivnosti i
kako se osjecaju sada nakon uspjesno odradenog

posla?

«

— Dr. Bagari¢: Projekt je zapoceo prije
Sest-sedam godina kroz ocjenjivanje Herce-
govackog meda, edukeciju i pcelarsku sko-
lu, zatim pokretanjem ¢asopisa ,Péela“ te
izradom elaborata o zastiti imena podrijetla

8 | P¢ela » Prosinac 2014.

Hercegovackog meda, da bi na kraju bili is-
punjeni uvjeti za definiranje projekta ,Zastita
imena podrijetla Hercegovackog meda“. Pro-
jekt je bio iznimno zahtjevan i nakon uspjes-
nog zavrsetka mogu reci kako sam sretan i
zadovoljan. Koliko znam ovo je prvi proizvod
iz Hercegovine koji ima zasti¢eno podrijetlo
i zato je zadovoljstvo jos vece.

— Dr. Petrovié: Prije svega, Zelim u ime
Agronomskog i prehrambeno-tehnoloskog
takulteta i u svoje osobno ime izraziti zado-
voljstvo zavrSetkom ovoga projekta, kao re-
zultata zajednickog promisljanja i rada struke
i znanosti. Kao i svaki projekt i ovaj je imao
svoju dinamiku i to¢no isplanirani hodogram
aktivnosti, koji smo zajednicki odradiva-

Ii, nekad lakse, nekad tezZe, ali u konacnici
uspjesno. Osobno drzim kako je ovaj projekt

jedno dobro iskustvo koje se moze prenijeti
i u druge sli¢ne projekte na zastiti imena
podrijetla, npr. mlijeka, sira, mesa i slicnih
proizvoda, a na$ fakultet e sa svoje strane
pruziti sve moguce kapacitete i pomo¢ tim
projektima. Naravno, neizostavan je i osjecaj
zadovoljstva uspjesnim zavrSetkom projekta.

— Dobro Zovko: Na samom pocetku bili
smo svjesni kako je rije¢ o jako veliku i slo-
Zenu poslu i kako ¢e biti vrlo tesko ispuniti
propisane uvjete. Bilo je puno poteskoca,
pogotovo u financijskom pogledu, ali ipak
smo projekt uspjesno priveli kraju. Kada smo
ga zapoceli, bili smo prepuni entuzijazma,
kao da smo se ,otisnuli u nepoznati ocean®.
Taj nas je entuzijazam vodio sve vrijeme, bez
obzira na poteskoce na koje smo nailazili.

Mislim kako ¢e se prava vrijednost ovoga
projekta tek poceti viSe cijeniti u viemenu
koje dolazi. Generacijama nasih pcelara
ostavljamo trajan spomen na zadovoljstvo
dosanjanog sna koji se zove certifikat ,Her-
cegovacki med®.

Doktore Bagaricu, koliko je znacenje ovoga
projekta za vas osobno i za pcelarstvo u Herce-
govini?

— Dr. Bagari¢: Ovo je projekt od kapi-
talnog znacenja ne samo za pcelarstvo u Her-
cegovini, nego i na $irem prostoru. Uz ve¢
spomenuto unaprjedenje kvalitete, ocjenjiva-
nje i sortnu diferencijaciju, péelarsku skolu,
ovo je najveci korak u péelarstvu ne samo
Hercegovine nego i ovoga dijela Europe.
Ostvaren je cilj mnogih generacija pcelara a
to je da med iz Hercegovine bude prepoznat-
ljiv i svojstven kraju iz kojega potjece. Danas
je mnogo dvojbi o tome je li ono §to stoji na
etiketi stvarno to ili je rije¢ o krivotvorini,
odnosno krivotvorenom proizvodu. Markica
koju ¢e nositi Hercegovacki med jamstvo je
kako je to s etikete stvarno u pakiranju, bez
obzira na to je li rije¢ o medu od kadulje,
drace, tilovine, vriska, planinske livade ili
pak o mijesanom hercegovackom medu. I

TEMA BROJA

naravno ova markica je ulaz na velika vrata u
velike prodajne lance.

ULOGA 1 ZNACENJE AGRONOM-
SKOG I PREHRAMBENO-TEHNO-
LOSKOG FAKULTETA U OSTVARE-
NJU PROJEKTA

Doktorice Petrovic, sudjelujuci u ovom pro-

Jektu kao strucni suradnik, a sada i kroz funk-
ciju dekanice, mozete li nam pojasniti sto ovaj
projekt znaci za pcelarstvo u Hercegovini, $to za
Agronomski i prehrambeno-tehnoloski fakultet
Sveucilista u Mostaru, a §to za Vas osobno?

— Dr. Petrovi¢: Cinjenica je kako su
generacije nasih pcéelara godinama stvarale
identitet hercegovackoga meda. Medutim,
tek su ovim projektom ostvarili mogué¢nost
da taj identitet u punom smislu valoriziraju
na trzistu, koje pokazuje sve veéi interes za
proizvode ¢ija je kakvoca stvorena iz ze-
mljopisnog podrijetla, tradicije i tipi¢nosti.
Za Agronomski i prehrambeno-tehnoloski
fakultet ovaj je projekt znacajan jer je omo-
gudio vertikalni transfer znanja, od znanosti
prema proizvodnji, §to je najbolja valorizacija
znanja i rezultata znanstveno-istrazivackog
rada Fakulteta. A u svakom uspjehu nasega
Fakulteta vidim i djeli¢ osobnoga uspjeha i
potvrdu svoga dosadasnjeg rada i zalaganja.

Kao i svaki projekt i ovaj je imao
svoju dinamiku i toéno isplani-
rani hodogram aktivnosti, koji

smo zajednicki odradivali, nekad
lakse, nekad teze, ali u konacénici
uspjesno.

Posebno Vas molimo da nam detaljnije
pojasnite dosadasnju ulogu Fakulteta kojem ste
na celu u uspjesnom ostvarenju ovoga projekta,
te kako, koliko i na koji sve nacin Vas Fakultet
ubuduce moze pomoci ovdasnjim pcelarima u
njihovim aktivnostima?
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— Dr. Petrovi¢: Zastita imena podrijetla
izuzetno je znacajan dio cjelokupnog brenda,
ali i nacin na koji titimo nase tradicional-
ne i autohtone proizvode. Bududi da je od
pocetka bilo jasno kako je rije¢ o iznimno
slozenom projektu, Fakultet se u punom
kapacitetu ukljucio u njegovu realizaciju kroz
edukaciju péelara i razlicite usko specijalizi-
rane stru¢ne aktivnosti.

Iako je ovaj projekt uspjesno zavrsen,
drzimo kako pravi posao tek pocinje. Naime,
dobivanje pravne zastite imena podrijetla
Hercegovackog meda ne smije biti kona¢ni
cilj nasih pcelara, ve¢ prekretnica u njihovim
nastojanjima da uz prepoznatljiv proizvod
stvore i profitabilan proizvod. To prije svega
zahtijeva njihovo udruzivanje radi kontrole,
odrZavanja i unapredenja proizvodnje te raz-
mjene iskustava i steCenih znanja, ali i visoku
osobnu odgovornost svakog od proizvodaca.
Zato ovaj posao mora i¢i dalje.

Fakultet ¢e i dalje vrsiti edukaciju, a vrlo
brzo stvorit ¢emo preduvjete za obavljanje
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laboratorijske
analitike meda

u nasem labora-
toriju u Rodocu.
Takoder, od

iduée akademske
godine planiramo
da kolegij pce-
larstva postane
obvezni kolegij, a
na fakultetskom
pokusnom poligo-
nu formirat ¢emo
i manji pcelinjak ¢ime bi, spajajudi znanost i
praksu, zaokruZili ovaj proces i postali svoje-
vrsni centar za plelarstvo.

HERCEGOVINA - LIDER U PCE-
LARSTVU

Doktore Bagaricu, ovakav projekt
zasigurno puno kosta, a znamo da je bilo
poteskoca u njegovu financiranju. Kako se
to rjesavalo i na koje ste jos probleme Vi kao
strucni suradnik na ovom projektu u svom
radu nailazili?

— Dr. Bagari¢: Financiranje je poseb-
na prica i jednostavno je nevjerojatno s
kojim skromnim nov¢anim sredstvima je
projekt zavrsen. Takoder, veliki problem
bio je nedostatak institucionalne pomodi,
posebice od strane nekih ministarstava,
instituta, agencija i sli¢nih institucija.
Gotovo redovito smo nailazili na ne-
dostatak volje, na Sutnju administracije.
Samo rijetki su pomogli ovaj projekt i
na tome im velika hvala. Velik problem
bio je i nedostatak stru¢nih suradnika u
ovom projektu, jer je bila rije¢ o projek-
tu koji je multidisciplinaran i koji trazi
razlicite struke i profile. Ali kako nismo
imali osiguran novac, nismo mogli ni
angazirati vanjske suradnike. Bilo je
situacija u kojima sam pozalio §to sam

preuzeo obvezu i sudjelovanje u tom
projektu. Nekada nisam znao kako dalje.
No, obi¢no bi to gosp. Kvesi¢ prekinuo
rije¢ima: ,Ajmo jo$ ovo, pa jos ovo...“ 1
tako bismo prebrodili krizne trenutke. Na
kraju, rezultat je tu i ne krijem zadovolj-
stvo. Znadi, bilo je i mu¢nih scena, teskih
trenutaka, ali upornost se isplatila.

Doktore Bagaricu, buduci da ste zastu-
pnik u Federalnom parlamentu, moze Ii se
ocekivati veca potpora ministarstva i mjero-
davnih institucija poljoprivredi i pogotovo
ovakvim projektima?

— Dr. Bagari¢: U proteklom manda-
tu neustavna, nelegalna i nelegitimna
vlada nije niti jednom markom pomogla
projekte od opéeg interesa. Steta je §to
su mnogi novci zavrsili daleko od po-
ljoprivrede. U ovom mandatu, siguran
sam kako ¢e HDZ BiH biti sastavnica
vlasti na svim razinama i kako ¢emo u
takvim uvjetima sustavno pratiti, poma-
gati i poticati poljoprivredu i projekte iz
péelarstva. Ovim projektom Hercegovina
se nametnula kao lider u pcelarstvu, a
nadam se da ¢e to slijediti i ostale pro-
izvodnje. No, sve to bez sustavne, insti-
tucionalne i dugoro¢ne politike nema
perspektivu.

ULOGA CASOPISA ,PCELA“U
OSTVAREN]JU PROJEKTA

Gosp. Zovko, Vas zovu dobrim duhom
JPeele. Kako ste uspjeli sve 0vo povezati,
objediniti u cjelinu sve ove aktivnosti, inte-
rese i razlicitosti?

— Dobro Zovko: Uvijek kada bi dola-
zilo do zastoja u komunikaciji ili rjesava-
nju nekih problema, nastojao sam ostaviti

TEMA BROJA

| Dobro Zovko

stvar da preno¢i i da se malo ohladi.
Mozda sam imao i dosta srece u Cinjenici
da moji suradnici ne razmisljaju o nekoj
zaradi. Tako i te razlike u karakterima i
interesima nisu dolazile do izrazaja toliko
da bi negativno utjecale na zajednicki
projekt na kome smo radili i uspjesno ga

priveli kraju.

Vidimo kako je u ovom projektu, ali i op-
cenito za ovdasnje pcelarstvo, bila jako bitna
uloga casopisa ,Peela*. S obzirom na probleme
u financiranju casopisa, kako mislite da on
moZe opstati i nastaviti s promoviranjem
tema znacajnih za hercegovacke pcelare?

— Dobro Zovko: Kako izdavastvo nije
na nasim prostorima profitabilna grana,
a pogotovo izdavastvo u oblasti kao sto
je pcelarstvo, bili smo prinudeni traziti
novac od lokalnih institucija, jer resorna
ministarstva nemaju sluha za nas caso-
pis. Mi u Savezu pcelara ,Kadulja“ smo
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slozni da ¢asopis ,Pcela® treba opstati i
zadrzati kvalitetnu razinu, kako tehnic¢ku
tako i stru¢nu. Vjerujemo da ¢emo ipak
zavrijediti pozornost ministarstava koji-
ma je duznost potpora projektima kakav
je nas Casopis i da ¢emo tako osigurati
stalan izvor financiranja.

Velik problem bio je i nedostatak
strucnih suradnika u ovom pro-
jektu, jer je bila rije¢ o projektu
koji je multidisciplinaran i koji
trazi razlicite struke i profile.

Ali kako nismo imali osiguran
novac, nismo mogli ni angazirati
vanjske suradnike. Bilo je situ-
acija u kojima sam pozalio Sto
sam preuzeo obvezu i sudjelo-
vanje u takvom projektu.

PORUKE I ZAHVALE NA KRAJU
RAZGOVORA

Svoje smo cijenjene sugovornike, pri
kraju razgovora, zamolili da odgovore
i na ,pitanje“ koje im nismo postavili a
drZe ga bitnim

— Dr. Petrovi¢: Zastita imena po-
drijetla Hercegovackog meda ne nosi
sa sobom samo prestizno, nego i posve
konkretno gospodarsko znacenje, osobito
ako se misli izlaziti i na strana trzista.
Znacajan je to korak kako za individual-
ne proizvodace, tako i za njihova intere-
sna udruzenja i lokalne zajednice iz kojih
dolaze. Na nasim je péelarima obveza
da hercegovackom medu sa zasti¢enim
imenom podrijetla osiguraju postojane
znacajke, a time i prepoznatljivost kod
potro$aca. U tom smislu, Agronomski i
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(i .
Jozo Bagaric

prehrambeno-tehnoloski fakultet otvo-
ren je za daljnju suradnju ne samo sa
pcelarima nego i sa svim proizvodac¢ima
poljoprivrednih proizvoda koji Zele ostva-
riti kako zastitu imena podrijetla, tako i
zastitu izvornosti svojih proizvoda.

— Dr. Bagarié: Na kraju, mislim kako
posebne zahvale mozemo uputiti obojici
mojih danasnjih sugovornika, svakako
i nasem kolegi Borasu Kvesicu, svim
onim institucijama i pojedincima koji su
prepoznali na$ napor i suradivali s nama,
te svima onima koji su na bilo koji nacin
pomogli ovom projektu. Ako je tijekom
ostvarenja ovoga projekta bilo i Zu¢nih
rijeci, neka svi oproste na tome... Bitno je
da smo projekt u ovoj fazi priveli kraju,

a sve propuste ili eventualne medusobne

teske rijeci treba ispraviti, odnosno zabo-
raviti. Kao u $portu, pise se i pamti samo
ova velika, zajednicka pobjeda.

STRUCNI PRILOZI

URIJEN - 0D BILJKE KOJU
JE KRIST PROKLED DO
METAFORE ZA ZDRAVLJE

»Dok jos zima vlada svijetom
Drijen procvjeta Zutim cvijetom...”

Darko Posarié

BLAGOSLOVLIENE GRANCICE DRIJENA CUVAT CE DOM, GOSPODARSKE ZGRADE | POLJA OD NEVREMENA

Drijen (lat. Cornus mas) raste sporo i moZe doZivjeti starost od preko 200
godina. Cesta je vrsta u podrucju listopadnih hrastovih Suma. Penje se do oko
1.300 metara nadmorske visine. Najbolje uspijeva na krecnjackim, toplim i
suhim stanistima koja nisu izlozena kasnom mrazu. Zadovoljava se i plit-
kim zemljistima i dobro podnosi jaku insolaciju.

dr. sc. DANIJELA PETROVIC

Izgled i oblik grma, kore, grane, cvijeta,
lista...

Drijen je grmoliki listopadni grm ili nisko
drvo sa zaobljenom gustom krosnjom, koje
naraste do oko $est do osam metara. Postoji i
vjerovanje kako je drijen malen zato $to je od
njega nacinjen kriz na kojem je razapet Krist,
te ga je Bog zbog toga prokleo da bude tako
yneugledan®. Kora mu je siva ili Zutosivkasta,
u mladosti glatka, poslije raspucana i ljusti
se u obliku sitnih ljuski. Mlade grancice su
zelenkastosmede i ve¢inom fino dlakave.

Listovi su nasuprotni, jajoliki, s dugac-
ko izvucenim vrhovima. Cvjetovi su Zuti,
dvospolni, zlatnozuti. Javljaju se rano, prije
listanja, sakupljeni u Stitaste cvatove, pravilni
su i Cetveroclani. Drijen cvjeta prije nego §to
olista, u velja&i ili ozujku. Zuti cvjetici drijena
su na dugim peteljkama, ¢ine¢i jednostavnu
formu stita, pravilna oblika s ¢etverodijelnim

pravilnim laticama. U kasnijoj fazi listanja
grma listovi su smjesteni nasuprotno jedni
drugima, jajolikog su oblika, jako zasiljeni

i nazubljeni, s gornje strane izrazito zelene
boje, a odozdo su svjetlije nijanse blago-ze-
lenkaste boje.

Razmnozavanje, plod, sazrijevanje i upo-
raba ploda — drenjine

Razmnozava se sjemenom i korijenovim
izdancima. Plod je crvena, duguljasta ko-
Stunica, zvana drenjina. Sazrijeva pocetkom
jeseni, u rujnu. Kiselkasta je i trpka okusa.
Sazrijevanjem gubi jarko-crvenu boju koja
se polako pretvara u tamno-smedu, jedva
raspoznatljive crvene nijanse. Dok je nedo-
zreo (jarka-crvena boja), pri kusanju ploda
,zaveze“ se usna Supljina, a kada sazrije
(tamno-smeda, crvena boja) ima izrazen
blago-kiselkasti okus, ugodne arome.
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RAZGOVOR $ MIHOM BURICEM, PREDSJEDNIKOM PCELARSKE UDRUGE , VRIJESAK" IZ RAVNDG

RAUNO | POPOVD POLJE -
MEDNOZLATNA DOLINA

Moj san je ostvarenje simbioze izmedu pielara, vocara i stocara. 1ako bi
vocari pazili na tretiranje vocaka, a stoka bi pasla i obnavljala medono-
sne biljke, najvise kadulju i vrijesak. Ravno i cijelo Popovo polje ekoloski
Je kraj, jer nemamo u Siroj okolici neku tvornicu zagadivaca bilja i oko-

STRUCNI PRILDZI

Gt

Bere se od rujna do studenog. Plodovi-
drenjine su cijenjeni u ljudskoj prehrani, bilo
da se konzumiraju sirovi, bilo da se od njih
prave razliciti specijaliteti. Nesazrele bobice
drijena, koje su jos jako kiselkastog oku-
sa, upotrebljavaju se protiv proljeva, katara
crijeva i svih probavnih smetnji, odljeva krvi,
a posve zrele bobice koriste se za ¢aj, pekmez,
dzem, sokove, kompote. Poznato je i to kako
se od drijena priprema i vino, istina danas u
jako malim koli¢inama.

Primjena i uzgoj; ,C¢elik-drvo®

Drijen ima svoje mjesto i u hortikulturi.
Zbog svoga prelijepog Zutog cvijeta, uzgaja se
u vrtovima i parkovima. Drvo je jako tvrdo,
tesko i zilavo te se koristi u razli¢ite svrhe.
Kod nas su se obijeljene grane i grancice u
staro vrijeme upotrebljavale u izradi ,spona“
za stoku (krave, konje), kako bi se sprijecilo
»lutanje“ stoke bez pastira.

Od oblikovanih stabala drijena izradivale
su se najbolje i najdugotrajnije drske za sjeki-
re, jer je otporan na udarce i ne lomi se lako.
Zilavost i poznata Gyrstina stabla, prvobit-
nom obradom i susenjem od otprilike godinu
dana prerastala je u povrsinsku ¢vrstinu koja
se moze usporediti s Celikom, a medu sta-
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blagicama nema premca, pa su ga stari ljudi
zvali ,¢elik-drvo“. Prema narodnoj pjesmi,
Kraljevi¢ Marko znao je da je spreman za boj
tek kada je smrvio i iscijedio dvije kapi vode
iz drjenovine koja se na tavanu susila devet

godina.

Znacenje drijena za péelarstvo

Preporucuje se drijen saditi pokraj péeli-
njaka. S obzirom na to da cvjeta u veljadi i
ozujku, znacajan je u péelarstvu. Ukoliko tada
bude i toplih dana, dat ée péelama nektara i
cvjetnog praha i to u vrijeme kada ih u pri-
rodi skoro nema, a pelama je hrana prijeko
potrebna za rani proljetni razvoj drustva. Sa
jednoga hektara pcele mogu sakupiti i do 20
kg meda.

Blagoslovljene grancice drijena

U nekim krajevima kontinentalne Hrvat-
ske, na Cvjetnu nedjelju nosile su se grancice
drijena na blagoslov u crkvu. Nakon povratka
kudi zaticale su se blagoslovljene grancice za
gredu iznad ulaznih vrata. U novije vrijeme,
drijenak zamjenjuje maslinova grancica.

Drijen je u narodu metafora za zdravlje, pa
i autorica ovoga ¢lanka vam zeli - BUDITE

ZDRAVI K'O DRIJEN!

lisa. Uvjeren sam da bi ovaj kraj, ako bi ovo zazZivjelo, postao jednom
mednozlatnom dolinom. Dao Bog da se ovo ostvari, veli nas sugovornik
u ovom broju ,Pcele’, péelar i ujedno predsjednik Prelarske udruge ,Vrije-

sak“ iz Ravnog, Miho Buric.
NIKICA SILJEG

BUDENJE PCELARSKOG GENA
I BAVLJENJE PCELARSTVOM KAO
LJUBAV PREMA PRIRODI

Predsjednik Pcelarske udruge ,, Vrijesak® iz
Ravnog, ali prije svega i iznad svega pcelar,
Cetrdesetogodisnji Miho Buri¢, roden i stalno
nastanjen u ovom najistocnijem i najmanjem
opéinskom sjedistu Federacije BiH, govore¢i
o svojim péelarskim pocecima, vratio se u go-
dine neposrednog poraca i povratka u rodno
mjesto, napominjudi:

— Moji péelarski poceci sezu u poslijeratno
vrijeme. Moj djed i moj otac bavili su se pce-
larstvom sve do rata na ovim prostorima, kada
su s tim morali, zbog ratnih zbivanja, prestati.
Obnova i povratak na novi pocetak jako su
dugo trajali. Pomazuéi u radu s péelama rodaku
Nikoli Lugi¢u, koji je uspostavljao svoj novi
péelinjak, probudio se péelarski gen u meni.

To su bili ti moji p&elarski poceci, bolje receno
pocetak novoga iz ni¢ega, iz pepela unistenoga.

Jeli péelarstvo jedino zanimanje kojim se
bavite, ili se mozda uz péelarstvo kombini-
rano bavite i nekim drugim zanimanjem?

— Peelarstvo nije moje osnovno zanimanje,
jer se zapravo bavim ugostiteljstvom. Bolje
receno, to je vise ljubav prema prirodi, jer
pcelarstvo me opusta, u njemu nalazim neki
odmor, kako tjelesni, tako i psihicki.

»MALI“, STACIONARNI PCELAR

Koliko péelinjih drustava imate, mozete
li se okarakterizirati kao mali, srednji ili
veliki péelar?

— Doista sam mali péelar. Ve¢ sam rekao
kako se primarno bavim ugostiteljstvom,
pa i nemam ba$ previse slobodna vremena
da bih mogao znatno prosiriti proizvodnju.
Trenutano imam 30-ak pcelarskih drustava.
To je u ovim okolnostima za mene optimalan
broj, koji bi se eventualno mogao i povecati u
buduénosti.
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Selite li svoje pcele i gdje, ako to radite,
drugim rijecima dajete li prednost selecem
ili pak stacionarnom péelarenju?

— Zbog vrste posla kojim se bavim, sta-
cionarni sam péelar. Cak mislim kako je za
ovakvu vrstu, ovakav tip péelarstva potrebno
vise umjetnosti nego kod selidbe pcelarskih
drustava. Naravno da su sele¢i pcelari vise
profesionalci, jer prate gdje je i kad bolja
pasa. Ipak, za sada prednost dajem stacionar-
nom pcelarenju.

Kakva je bila péelarska godina na izma-
ku, dobra, losa, prosje¢na?

— Meni osobno, bila je osrednja. Mlad sam
pcelar, zapravo pocetnik, a uz to sam tijekom
ove godine prosirivao proizvodnju, pa i nisam
imao drustva spremna za ispasu, zato i nisam
previse ocekivao od ove godine. Ali, slusajuci
druge pcelare, shvatio sam kako ni oni nisu
bas prezadovoljni onim $to je ona donijela.

Recite nam nesto i o prodaji svoga meda.
Cinite li to na ,kuénom pragu* ili negdje
drugdje, u Dubrovniku ili...? I imate li pro-
blema s plasmanom i prodajom meda?

— Nema neke organizirane prodaje, pa se
med obi¢no proda na ,kuénom pragu®, do-
duse nesto i u obliznjem Dubrovniku, nesto i
na trZznicama, na izlozbama...
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S obzirom na to da ne selite pcele i da ste
stacionarni pcelar, pretpostavljamo da Vas
med ima sve karakteristike tipi¢nog herce-
govackog meda?

— Svakako, med koji proizvodim od spe-
cifiénih je hercegovackih trava, koje pomalo
i nestaju. Dakako, to je pravi hercegovacki
med i to je med u kome ima i kadulje, i vrije-
ska, i zanovijeti, i drace, i svih drugih tipi¢nih
hercegovackih trava.

— Moji p€elarski poceci sezu u
poslijeratno vrijeme. Moj djed

i moj otac bavili su se pcelar-
stvom sve do rata na ovim pro-

storima, kada su s tim morali,
zbog ratnih zbivanja, prestati.
Obnova i povratak na novi poce-
tak jako su dugo trajali.

PCELARSTVO U RAVNOM I PO-
POVU POLJU

Koje su karakteristike péelarstvau
op¢ini Ravno, bolje receno u Popovu polju,
posebice s obzirom na nedavna ratna zbi-
vanja na ovom podruéju? Koji su pcelarski
problemi osobito izrazeni?

— Bitna karakteristika pcelarstva u opéini
Ravno je da objedinjuje razlicite pase, od ¢isto
mediteranske pa do planinske. Mislim kako
smo zemljopisno vrlo povoljno podrucje za
razvoj pcelarstva. Ve¢ sam ranije napomenuo
kako se ovaj kraj jo$ uvijek diZe iz ratnog pe-
pela, pa tako i péelarstvo. Kao posljedica rata
i nedostatka ljudi i Zivotinja sve vise se stvara
korov, pa polako nestaje i kadulje, i vrijeska,

i svega ostalog bilja potrebnog za pcelarstvo.
Flora se mijenja, korov sve vise i viSe osvaja, a
uz to ovo je podrucje dosta podlozno pozari-
ma i velikim Jjetnim su$ama. Zapravo, ma-
nje-vise smo prepusteni sami sebi. Posljednjih
godina ne dobivamo ni poticaje s razine nase
Zupanije, pa ni s razine Federacije.

AKTIVNOSTI PCELARSKE UDRU-
GE ,VRIJESAK*

Opisite nam stanje i aktivnosti op¢inske
udruge , Vrijesak“ kojoj ste na celu?

— Péelarska udruga , Vrijesak®, ¢iji sam
predsjednik, trenuta¢no ima 54 ¢lana i oko
2.500 peelinjih drustava. Naravno, pomaze-
mo svojim ¢lanovima koliko god mozemo.
Otkako udruga postoji, svakog njezina ¢lana
opskrbljivali smo po jednom pogacom godis-
nje. Za svoje smo aktivnosti do sada osigura-
vali novac uz pomo¢ Opéine Ravno, a kako
¢e biti ubudude, vidjet ¢emo. Inace, ciljevi
djelovanja udruge su poboljsanje proizvodnje
i higijene meda, educiranja nasih ¢lanova o
pcelarstvu, nastojanje da se isplate pcelarski
poticaji, poboljsanje nabavke opreme po-
trebne za pcelarstvo, itd. No, ponavljam, sve
je to nista bez konkretne potpore Zupanije i
drzave.

- Bitna karakteristika pcelar-
stva u opc¢ini Ravno je da obje-
dinjuje razlic¢ite pase, od ¢isto

mediteranske pa do planinske.
Mislim kako smo zemljopisno
vrlo povoljno podrucéje za razvoj
pcelarstva

Kakva je suradnja vase op¢inske udruge
sa Savezom péelara , Kadulja“?

— Nasa op¢inska pcelarska udruga od
samog je pocetka ¢lanica Saveza pcelara
»Kadulja“, podrzava rad i djelovanje Saveza
i djelatno sudjeluje u radu i aktivnostima
Saveza.

POTICAJI,ALI I SIMBIOZA IZME-
DU PCELARA, VOCARATSTOCARA

Cesto se pise i prica o problemu poticaja,
njihovoj isplati ili neisplati, osnovi isplate,
itd. Sto Vi mislite o tome?

— Poticaji i jesu klju¢ni problem ovdasnjeg
pcelarstva. Ako Zelimo napredak, a valjda
zelimo, onda je potrebna pomoc¢ §ire drus-
tvene zajednice. Na koji nacin, to ne mogu
precizirati, ali mislim da su bitne dvije stvari:
edukacija i stimulacija, odnosno obuka i
poticaj pcelara. Napominjem i kako su nase
kolege pcelari u Republici Srpskoj u nesto
boljem polozaju od nas pcelara iz Federacije
BiH. Dakle, ne znam po kojem bi modelu
trebalo educirati i stimulirati pcelare u Fede-
raciji BiH, ali je zaista krajnji ¢as da se nesto
poduzme glede toga.

A kada ve¢ govorim o jako povoljnom
podneblju za pcelarstvo, kao i o eventual-
noj stimulaciji i edukaciji pcelara, ne mogu,
nazalost, zaobiéi ni zapustenost naseg kraja,
op¢ine Ravno i cijelog Popova polja.

Moj san je ostvarenje simbioze izmedu
pcelara, vocara i sto¢ara. Tako bi vocari pazili
na tretiranje vocaka, a stoka bi pasla i ob-
navljala medonosne biljke, najvise kadulju i
vrijesak. Ravno i Popovo polje ekoloski su
kraj, jer nemamo u $iroj okolici neku tvornicu
zagadivaca bilja i okolisa. Uvjeren sam da bi
ovaj kraj, ako bi ovo zazZivjelo, postao jednom
mednozlatnom dolinom. Dao Bog da se ovo
ostvari!
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(OSNICKA BUUBA - DPASNI
PCELARSKI STETNIK

Kako je kornjas kosnicka buba od endema subsaharske Afrike stigla do

opasnog pcelarskog stetnika.
Pripremio: DANLJEL Z0RIC

Otkriée kosnic¢ke bube u SAD-u 1996.
godine i njezino $irenje

Endem subsaharske Afrike, kosnic¢ka buba
(lat. Aethina tumida), prvi je put otkrivena u
SAD-u 1996. godine, a sada se prosirila na
mnoge americke drzave, ukljucujuéi Georgiu,
Juznu Karolinu, Sjevernu Karolina, Michi-
gan, Pennsylvaniu, New Jersey, Ohio, Illino-
is, Minnesotu, Iowu, Missouri, New York,

18 | P¢ela ¢ Prosinac 2014.

Connecticut, Virginiju i Havaje. Ko$nicka
buba se takoder ustalila u saveznoj drzavi
Texas. Preseljavanjem pcelara s Floride ovi
kornjasi su se prenijeli i na druge drzave.
Najnovija istrazivanja takoder pokazuju pri-
jevoz kornjasa u paketima.

Na svjetskom planu, kosnicka buba se
prosirila na Australiju i prvi put je identifici-
rana u Richmondu, Novi Juzni Wales 2002.
godine. Nakon toga se prosirila na mnoga
podrucja Queenslanda i Novog Juznog Wa-
lesa. Pretpostavlja se kako je Sirenje izazvano
kombinacijom uvoza matica iz drugih zema-
lja i preseljavanjem kosnica.

U Kanadi, kosnicka buba je otkrivena u
Manitobi (2002. i 2006.), Alberti (2006.),
Quebecu (2008.,2009.) i Ontariju ( 2010.).
Jos se treba utvrditi je li kosnicka buba u sta-
nju uspostaviti stalnu populaciju u Ontariju i

Quebecu.

Kosnicka buba je ¢lan obitelji strvinara
ili isisavaju¢ih kornjasa

Kosnicka buba moze biti stetnik kolonije
medonosnih pcela, uzrokujuéi oste¢enja na
sacu, pohranjenom medu i peludi. Ukoliko
je zaraza dovoljno teska, ona moze prou-
zroCiti ¢ak i to da pcele napuste svoje kos-
nice. Njezina odsutnost moze biti marker u

dijagnostici ,Poremecaja kolapsa kolonije za
medonosne pcele.

Kornjasi takoder mogu biti stetnici uskla-
distenog saca, i meda (u sacu) koji ¢eka va-
denje. Licinke kornjasa mogu praviti tunele
kroz sac¢e meda, prilikom hranjenja i defeka-
cije, uzrokujuci promjenu boje i fermentaciju
meda.

Aethina tumida ranije je bila poznata samo
u subsaharskom podrucju Afrike gdje je sma-
trana malim $tetnikom za pcele. Informacije
o njezinu Zivotnom ciklusu poznate su prije
svega iz studija objavljenim u Juznoj Africi.

Kosnicka buba je ¢lan obitelji strvinara
ili isisavajuéih kornjasa. Odrasli kornjas je
tamno smede do crne boje, a dug je oko pola
centimetra. Odrasli kornjasi mogu Zivjeti i do
Sest mjeseci, a mogu se naéi gotovo svugdje u
kosnici, iako se naj¢esé¢e nalaze na straznjem
dijelu donje ploce konice. Zenke kornjasa
legu nepravilne mase jaja u pukotinama ili
ni$ama u kosnici. Iz jaja se za dva do tri dana
izlegu bijele licinke, koje izrastu deset-jeda-
naest milimetara u duzinu. Li¢inke se hrane
peludi i medom, o$tecujuéi sace, a potrebno
im je oko deset do $esnaest dana da sazriju.
Licinke koje su spremne ucahuriti se na-
pustaju kosnicu i zakopaju se u tlu u blizini
kosnice.

Razdoblje ¢ahurenja moze trajati tri do
Cetiri tjedna. Novi odrasli kornjasi traze
kosnice i opéenito Zenke se pare i po¢inju
polagati jaja oko tjedan dana nakon izlaska
iz ¢ahure. Kornjasi mogu imati Cetiri-pet
generacija godisnje tijekom toplijih godisnjih
doba.

Ostecenje kolonija i pohranjenog meda

Primarna ostecenja kolonije i pohranjenog
meda kornjas uzrokuje kroz prehrambenu
aktivnost licinki. Kosnice i pohranjena opre-
ma s velikim brojem kornjasa opisani su kao
nered. U nastavku je naveden sazetak preuzet
iz razli¢itih izvjesca o Steti koju izazivaju ovi
kornjasi.
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Licinke se probijaju kroz sae s pohranje-
nim medom ili peludi, o$tecujuéi ili unistava-
judi pokrovne slojeve i sace. Lic¢inke defecira-
juu med i med promijeni boju zbog izmeta.
Aktivnosti li¢inke uzrokuju fermentaciju
i zapjenusanost meda. Med razvija karak-
teristican miris trule narance. Ostecéenja i
fermentacija uzrokuju istjecanje meda iz saca,
stvarajudi nered u kosnicama ili prostoru za
vadenje (vrcanje). Teske infestacije uzrokuju
bijeg pcela, tako su neki péelari prijavili brzi
kolaps i jakih kolonija.

Kosnic¢ka buba moze biti Stet-
nik kolonije medonosnih pcela,
uzrokujuci ostec¢enja na sacu,

pohranjenom medu i peludi.
Ukoliko je zaraza dovoljno tes-
ka, ona moze prouzrociti cak i da
pcele napuste svoje kosnice.

Kontrola

Kosnicka buba se smatra sekundarnim
stetnikom u Juznoj Africi, te kao takva nije
bila predmetom velikih napora kontrole.
Kornjas se najc¢escée nalazi u slabim ili u ne-
dostatnim kosnicama, a rijetko pogada jake
kosnice. Medutim, razlike u nacinu ¢is¢enja
péela u Juznoj Africi i SAD-u mogu znaciti
vrlo razli¢ite reakcije na kornjase.

Neka rana izvjesca iz Floride i Juzne Ka-
roline ukazuju kako kornjas moze biti $tetniji
nego u Africi. PDB (paradichlorobenzene) se
koristi za zastitu praznog pohranjenog saca.
Péelinje trake kumafosa (proizvoda¢ Bayer
Corporation) su odobrene za uporabu u kos-
nicama i za kontrolu kos$nicke bube u nekim
drzavama po hitnoj registraciji.

Uporaba nematoda protiv kosnicke bube

Utinkovita je i bioloska kontrola kroz
korisne zemljane gliste (nematode) u tlu
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specificnom za kosnicke bube. Nematode su
mikroskopske gliste koje obi¢no Zive u veéini
tala. Postoje mnoge vrste nematoda i svaka
ima jedinstvenu svrhu u prirodi. Takoder ne
predstavljaju opasnost za okolis, a izuzete su
od registracije i uredbi EPA i FDA.

Korisne nematode se primjenjuju na tlu
suspendirane u vodi. One se mogu primi-
jeniti u obliku spreja pod tlakom ili, jedno-
stavno, izlijevanjem iz zaljevace. Nematode
primijenjene na tlo se ukopavaju u potrazi za
kornjasima stetnicima. Kada ih pronadu, ne-
matode udu u tijelo kornjasa i ispuste snaznu
bakteriju koja brzo ubija $teto¢inu. Ispustene
bakterije rastapaju unutarnja tkiva kornjasa
koji postaje hrana za rast i razvoj nematoda.
Zrele nematode onda se pare i polazu jaja
kako bi se stvorilo jo§ nematoda u mrtvom
kornjasu.

Nekoliko takvih generacija mogu se
pojaviti tijekom samo nekoliko dana. Nakon
§to je unutarnjost kukca konzumirana, sitne
nematode u zaraznoj fazi napustaju ljuske
mrtvih kukaca i po€inju potragu za daljnjim
stetnicima. Cak 350.000 nematoda moze
isplivati iz jednog mrtvog kukca nakon samo
deset-petnaest dana. Brojevi ovise o velicini
kukaca.

Najucinkovitija kontrola nad kosni¢kom
bubom je odrzavanje snage kolonija. Zajedno
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sa smanjivanjem praznih okvira saca, to ¢e
zasigurno eliminirati moguénost neuspjeha
kolonija.

Drugi oblici i na¢ini borbe protiv ko$ni¢-
ke bube

Na trzistu se mogu naci i neke zamke/stu-
pice/klopke. Neke od ucinkovitijih su slijede-
¢e: Beetlejail Baitable, Hood trap, Freeman
Beetle Trap, West trap, Australac, AJ’s Beetle
Eater i Beetle Blaster. Sve ove zamke mogu
koristiti i netoksi¢na ulja za gusenje kornjasa,
§to omogucuje plelarima izbjegavanje otrov-
nih kemikalija u svojim kosnicama.

Kosnicka buba identificirana u talijan-
skoj pokrajini Reggio Calabriji

Ustanovljena je pojava kosnicke bube u
talijanskoj pokrajini Reggio Calabriji. To je
kornjas iz obitelji Nititulidi koji je napao Sje-
vernu Ameriku kasnih 90-ih godina, uzroku-
judi veliku $tetu pcelarstvu, s razinama zaraze
(nekoliko stotina li¢inki i odraslih kornjasa)
kao u Africi, mjestu njezina podrijetla.

Prof. Vincent Palmeri, sa sveudilista u
Reggio Calabriji, zacetnik otkrica i identi-
fikacije ove egzoticne $tetoine, upozorio je
talijanska ministarstva zdravstva, te ministar-
stvo poljoprivrede, prehrane i Sumarstva, da
poduzmu potrebne mjere za ogranicavanje i
iskorjenjivanje daljnjih pojava, te sprjecavanje
$irenja ove $tetocine na Citavu zemlju.

S obzirom na ozbiljnost dogadaja, primje-
reno je da svi pcelari u tom podrudju provedu
pozorno i sustavno promatranje svojih ko$nica.

Kako bi se utvrdili simptomi prisutnosti
ovog nametnika, priloZzena dokumentacija
sadrzi neke identifikacijske kljuceve, pripre-
mljene 2005. godine, kada je otkriven i pri-
mijeéen u Portugalu. Treba napomenuti kako
je, osim neizbjeZnog i obveznog izvjes¢ivanja
lokalne veterinarske vlasti o sumnjivom
napredovanju, aktivan i servis SPY mreza
BeeNet za svaku dvojbu, nadzor ili istraziva-
nje o ovom slucaju.
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MAJCINA DUSICA

Rod majcina dusica — rod ljekovitih i zacinskih biljaka, zanimljivih i za pcele

Prof. MATIJA BUEAR, péelar iz Petrinje, Hivatska

Majcina dusica kao skupno ime za razli-
¢ite prijelazne oblike i vrste

Rod majcina dusica (lat. Zhymus L.) obilu-
je vrstama, podvrstama i odlikama, koje su
Cesto vrlo promjenjive i medusobno povezane
prijelaznim oblicima i krizancima. Botanicki
naziv Thymus serpyllum zapravo je skupno
ime za razli¢ite prijelazne oblike i vrste.

Majcine dusice su visegodisnje, zeljaste,
mirisave biljke puzavih ili povijenih stabljika
ili patuljasti grmovi. Listovi su nasuprotni,
ali unakrsno rasporedeni, cjelovita ruba, sa
7ljezdastim tockama. Caska je cjevasta ili
zvonasta, s dvije usne i uskim zupcima. Vjen-
¢i¢ ima vecinom kratku i ravnu cijev i obod s
dvije neznatne usne: gornja je jednostavna ili

izrubljena, a donja se sastoji od tri reznja sa
$irim srednjim reznjem. Vjenci¢ je crvenolju-
bicaste boje s Cetiri prasnika, a dva gornja su
obi¢no duza od vjencica.

Od davnina poznate kao ljekovite i za-
¢inske biljke

Koriste se za pripremanje ljekovitih ¢ajeva
protiv gréeva i kaslja, te kao priru¢no anti-
septicko sredstvo za ispiranje usta i Zdrijela.
Esencijalno ulje maj¢ine dusice i danas ima
siroku primjenu u kozmetic¢koj i farmace-
utskoj industriji, a jo$ su ga stari Egip¢ani
rabili za balzamiranje. Plodovi se koriste kao
uspjesan fungicid i repelent za raznovrsne
nametnike.
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Najvaznije vrste roda majéine dusice

Nekoliko njezinih najvaznijih svojti (vr-
sta), naravno bitnih i za péelarstvo su:

- Obi¢na majcina dusica (7" pulegoides)
busenasta je viSegodi$nja biljka s uspravnim
stabljikama ili stabljikama koje se uzdizu.
Cvatude grancice su okomite, ¢etverobridne i
dlakave. Stvara patuljaste grmice. Cvat je vrlo
izduzen. Cvjetovi su rasporedeni prividno

prsljenasto, a prljeni su medusobno razma-
knuti.

Raste na kamenjarskim i humusnim
travnjacima, ali i na ilovastim obroncima
u sastavu brdskih livada: pahovke, ovsika,
vlasulje, Sasike 1 tvrdace, te u bukovim Sumama.
Izuzev majcine dusice, na livadama jo$ dolazi
dvadesetak vrsta medonosnih biljaka od kojih
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isticemo samo neke: gorska i crvena djeteli-
na, poljska przenica, krestusac, zecina, livadna
kadulja, lipica i dr.

- Dalmatinska majcina dusica, popunac,
(T serpyllum) &iji su cvjetni izbojci visoki
tri do pet centimetara, tako da kod cvatnje
stvaraju cvjetne tepihe koji se probijaju kroz
nisku travu i $ire se uz pomo¢ stolona po ze-
mljistu u kolonijama koje pokrivaju nekoliko
kvadrata. Cvjetovi su izrazito crvenkasti, a
rjede svijetlo ljubicaste boje. Raste na suhim i
kamenitim pasnjacima, livadama i planinskim
pasnjacima.

- Tankolisna majcina dusica (7. longicau-
fis) je polugrm dugih, puzeéih, pri dnu malo
odrvenjelih ogranaka, koji mogu biti cvatuci
i necvatudi. Listovi su gotovo linearni, a po-
strane Zile se suzuju prema rubovima i gube
se. Cvjetovi su grimizne boje. Raste na subim
i kamenitim pasnjacima, livadama i planinskim
rudinama.

Majcine dusice su izrazito miri-
sne i medonosne biljke koje luce
nektar za topla i vlazna vremena.
Cvatu od svibnja do rujna. Pogo-

duje im povremena kisa i jutar-

nja rosa. U povoljnim klimatskim
uvjetima zajedno s drugim livad-
nim biljkama daju dobro vrcanje.

Karakteristike meda od majcine dusice

Majcine dusice su izrazito mirisne i
medonosne biljke koje luce nektar za topla i
vlazna vremena. Cvatu od svibnja do rujna.
Pogoduje im povremena kisa i jutarnja rosa.
U povoljnim klimatskim uvjetima, zajedno s
drugim livadnim biljkama daju dobro vrca-
nje. Za njihov med kazu da je boZanstvena
okusa i mirisa, te veoma ljekovit. Zuckaste
je boje, a kristalizacijom poprimi smeckastu
boju.

tek tada kada je u zajed-
] nici matica uginula
J (ili smo je
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PCELINJA
IAJEDNICA

| LAZNA MATICA

Sto su lagne matice, kako i zasto nastaju?

Josip Kriz, péelariz Hvatske

‘ J e¢ odavno je dokazano da laznu ma-
ticu ¢ini oko 50 posto pcela u jednoj
pcelinjoj zajednici koje polazu jaja.
To su neoplodena jaja iz kojih se legu trutovi
iz radilickih stanica. Postoji moguénost izvla-
Cenja maticnjaka, ali posve rijetko se ona i

izleze, a rijetkost je da se ona i oplo-
di. Do laznih matica dolazi

A

prignjecili) a ona koju su péele uzgojile nije
se vratila s oplodnje u kosnicu. U péelinjoj
zajednici ima oko 50 posto anatomskih pcela
s razvijenim spolnim organima za uzgoj i
polaganje jaja. Sve te péele (trutovke) ne
ponasaju se u bioloskim svojstvima kao pcele
radilice.

Spomenut ¢emo samo jedno njihovo
ponasanje koje ne omogucava dodavanje
matice na veé opisane nacine. Péele s razvi-
jenim jajnicima, bilo da polazu jaja
ili ne, prema matici koju smo
dodali ponasaju se kao da su

one matice. Kada stavimo
oplodenu maticu na
okvir medu pcele,
stjeCe se dojam
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da je sve u najboljem redu i da nece biti
problema. Sutradan, ako pozorno pregleda-
mo sa¢e mozemo vidjeti da je dodana matica
pocela s polaganjem jaja. Na temelju videnog,
zakljuCujemo da je matica primljena i da je
problem rijesen. Nakon dva-tri dana ponov-
no to pregledamo i neugodno se iznenadimo
— matica je ubijena. Nekoliko dana kasnije
pcele izvuku mati¢njak i to iz oplodenih jaja.
Cekamo i dvanaesti dan kako bismo utvrdili
je li se izlegla normalna matica. O¢ekujemo
oplodnju jer se matica posve normalno po-
nasa i krece po sacu. Umjesto oplodnje i ovu
maticu nademo na podnici, mrtvu. O ¢emu je
tu rije¢? Péele ne uklup¢aju maticu kao da bi
je ugusile, kako to ¢ine u normalnoj péelinjoj
zajednici. U ovom slu¢aju maticu ubija samo
jedna pcela (trutovka) i to jednim ubodom
zalca, $to se gotovo nikada ne dogodi u nor-
malnoj zajednici.

Kako péelinjoj zajednici s laznim mati-
cama dodati uzgojenu oplodenu maticu?

Ako je pcelinja zajednica vise od tride-
set dana bez matice, a to znaci da se prva
generacija trutova izlegla, ne postoji nikakva
ekonomska opravdanost za spasavanjem
takve pcelinje zajednice od laznih matica.
Ako smo, medutim, na vrijeme primijetili
li¢inke i jaja buducih trutova koji potjecu od
laznih matica, takva se pCelinja zajednica tre-
ba i moze spasiti. Nekada davno (u vrijeme
dr. Dolittlea), a onda i u masovnoj uporabi,
postupak se sastojao u tome, da bi se kosnica
odnijela pedeset — stotinu metara, tamo bi
se istresle sve péele i trutovi, a kosnica bi se
vracala na njezino staro mjesto i dodavala se
matica.

Takav postupak nema nikakvih biolos-
kih temelja. Ako se péele istresu (navodno
tamo ostanu laZne matice), one ée se i vratiti
natrag u kosnicu. Na mjestu gdje smo istresli
pcele i trutove, ostaju samo jedinke koje ne
mogu letjeti, a one i nisu polagale jaja. Péele
koje su se vratile u ko$nicu, nastavljaju Zivjeti
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kao i prije i na isti nacin kao i prije istresanja.
Ako nekom péelaru i uspije dodavanje mati-
ce nakon istresanja, to nije bio razlog uspje-
ha nego jedan slu¢aj u stotinu neuspjelih
pokusaja. Da bi pelinjoj zajednici s laznom
maticom dodali oplodenu maticu u 100 po-
sto slu¢ajeva, tehnoloski postupak dodavanja
treba napraviti na sljedeéi nacin: iz kosnice
izvadimo sve okvire i istresemo sve péele u
kosnicu ili ispred nje. Péele ¢e se vratiti u
kosnicu u kojoj nema okvira i ulovit ¢e se kao
roj na poklopnu dasku. Okvire sa sa¢em u
kojima ima trutovskog legla pretopimo, a one
bez legla ostavimo i ko$nicu zatvorimo.

Ako je pcelinja zajednica vise

od trideset dana bez matice, a to
znaci da se prva generacija tru-
tovaizlegla, ne postoji nikakva
ekonomska opravdanost za spa-
sSavanjem takve pcelinje zajed-

nice od laznih matica. Ako smo,
medutim, na vrijeme primijetili
lidinke i jaja buducih trutova koji
potjecu od laznih matica, takva
se pcelinja zajednica treba i moze
spasiti.

Zatim, nakon dvadeset Cetiri sata kroz
leto pustimo oplodenu maticu. Nakon jos
dvanaest sati otvaramo kosnicu i dodajemo
okvire s izgradenim sacem (ne one koje smo
izvadili, te dodajemo nekoj drugoj kosnici).
Poslije dva do Cetiri dana mozemo provijeriti
kako zajednica radi i je li sve u redu. Da bi
pcele trutovke polagale jaja moraju biti hra-
njene i imati sace. Poslije istresanja u praznu
kos$nicu nemaju ni jedno ni drugo. Kada
su péele nakon dvadeset Cetiri sata primile
maticu prisutnoséu feromona matice kada
ponovno stavimo okvire s medom i peludi,
sprije¢it ¢emo pcele trutovke da se ponasaju

kao ,,matice” i da ponovno zapo¢nu polagati
neoplodena jaja.

Agresivnost péela na svoju maticu

Agresivan odnos péela prema svojoj matici
mozemo gledati u prirodnim i oglednim
uvjetima. U prirodnim uvjetima agresivni od-
nos prema matici javlja se kao redovna pojava
nekoliko dana prije rojenja. U tim danima ne
tako rijetko mozemo vidjeti kako péele skacu
na maticu, love je za krila i noge, a u nekim
je slu¢ajevima pcele uklup¢aju i uguse. U ta-
kvim slu¢ajevima roj, iako prvenac, izlijece iz
kosnice s mladom i neoplodenom maticom.

Poznato je da se pcele agresivno ponasaju
prema matici dok ona polozi jaje u mati¢nu
¢ahuru za rojevnog nagona i tihe izmjene
matice. Malo je, medutim, poznato da to
pcele rade i u drugim prilikama. Kod jednog
broja péelinjih zajednica tijekom kolovoza
kada nagon za rojenjem vise ne postoji, pri-
mjecuje se agresivno ponasanje pcela prema
svojoj matici. Dok jedan broj péela hrani ma-
ticu, druge je napadaju i stvaraju oko nje krug
u obliku vece mati¢ne svite. Pojedinacno se
péele penju na maticu i nastoje je $to prije
ubosti zalcem. To se osobito dogada kada se
otvori kosnica, s namjerom da se pronade
matica na okviru. U tom trenutku jedan ma-
nji broj pcela pokusava uklupcati maticu koja
vjestim manevrima izade iz klupka. Poslije
toga matica polozi manji broj jaja, a péele je
ponovno napadnu.

Istodobno mozemo vidjeti na okvirima ne-
koliko manjih klupka koja se ponasaju kao da
je u njima matica. Kada klupko razbijemo u
njemu nademo ugusenu péelu. I u jednom iu
drugom slucaju rije¢ je o péelama trutovkama
koje ne samo $to napadaju maticu koju Zelimo
dodati i njihovu maticu, nego i pcele koje su se
na neki nacin dotakle vlastite matice.

Takvo ponaSanje péela prema svojoj matici
tijekom kolovoza dolazi najvjerojatnije iz
sljede¢ih razloga: kolovoz je mjesec kada se u
pcelinjoj zajednici nalazi vedi broj starih krat-
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kozivuéih pcela. Nepoklopljeno leglo naglo se
smanjuje, a matice brze smanjuju polaganje
jaja. Na taj nacin dolazi do disproporcije mla-
dih péela s jedne strane i broja li¢inki s druge
strane. Do agresivnog ponasanja péela prema
matici u kolovozu dolazi zbog smanjenog bro-
ja licinki, $to umanjuje aktivnost matice koju
pcele ocjenjuju, uglavnom, po koli¢ini fero-
mona, a smanjeno djelovanje feromona matice
utjece na povecanje Zelje za polaganjem jaja
kod péela trutovka. To bi mogao biti jedini
razlog agresivnosti prema matici.

Agresivan odnos pcela prema
svojoj matici mozemo gledati u
prirodnim i oglednim uvjetima.
U prirodnim uvjetima agresivan
odnos prema matici javlja se kao

redovna pojava nekoliko dana
prijerojenja. U tim danima ne
tako rijetko mozemo vidjeti kako
pcele ska¢u na maticu, love je za
krila i noge, a u nekim je slucaje-
vima p¢ele uklupéaju i uguse.

U prakti¢nom pcelarstvu ne tako rijetko,
rezime ove teoretske postavke vidimo u tihoj
izmjeni veceg broja matica i to uglavnom
u kolovozu ili po¢etkom rujna. Kako je taj
proces uglavnom vezan za spolnu aktivnost
pcela trutovka, péelinje zajednice koje su
usle u tihu zamjenu matice kasno u jesen
treba dobro pratiti da plelinja zajednica i
dobije maticu i time sprijeci da pcele trutov-
ke ne zapo¢nu polagati neoplodena jaja. U
tom slucaju ako péelinja zajednica i prezimi
ona bude slaba, a mogucée je da na proljece
imamo laznu maticu. Mnogi kriticari moraju
sve ovo prvo vidjeti, a zatim i razumjeti §to
se u ovakvim slu¢ajevima dogada u nekim
pCelinjim zajednicama, a kada shvate onda
nas mogu demantirati ili kritizirati.
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ROTENON -
UBOJICA VARDE

Kako sam, uz mraviju i oksalnu kiselinu, dosao do rotenona? Zasto je rotenon

ubojica varoe? Rotenon — novi ekoloski pripravak protiv varoe: jednostavan,
ucinkovit, financijski pribvatljiv, nije Stetan za leglo i maticu. ..

Ivan Turudic - I¢ara, péelar iz Citiuka

‘ ] svojim ranijim prilozima, objav-
ljenim u prvom, ¢etvrtom i petom
broju naseg ¢asopisa, uopéeno sam

opisao nacin suzbijanja varoe u godi$njim

razdobljima u kojima nema sabiranja nektara

i kada je smanjeno ili prestalo pcelinje leglo,

a to su ljetno (su$no) razdoblje i zimsko

razdoblje. Pri tome nisam potanko opisivao

postupak primjene odabranih VMP-ova

(veterinarsko-medicinskih proizvoda) za

suzbijanje varoe.

Moja prakti¢na iskustva u suzbijanju
varoe
Mi stariji peelari naj-

bolje znamo koliko smo ﬁ—ﬁ

u proteklim desetlje¢ima, od pojave varoe pa
do danas, bili prinudeni samostalno tragati
za pogodnim pripravcima za suzbijanje va-
roe. Osobno sam u proteklih desetak godina
u ljetnom (su$nom) razdoblju primjenjivao
mravlju kiselinu nakon vrcanja meda, a u
zimskom razdoblju (prosinac) primjenji-
vao sam Bienenwohl-pripravak s oksalnom
kiselinom, te posljednje dvije godine rastvor
oksalne kiseline.

Mravlja kiselina ubija varou, ali je jako
tesko uskladiti koli¢inu uporabljene kiseline s
temperaturom zraka, jako$¢u péelinjih zajed-
nica i volumenom kosnice, pa zbog neuskla-
denosti moze do¢i do slabijeg djelovanja na

varou ili jaceg djelovanja na pcelinje leglo
koje se moze ostetiti, a pri ¢emu moze
dodi i do uginuéa starijih

‘ . T."‘#J 3 |.1' 1

matica. Oksalna kiselina je djelotvorna za
unistavanje varoe, a primjenjuje se redovito
jednokratno pod kraj jeseni ili poc¢etkom
zime kada u pcelinjoj zajednici nema legla i
kada temperatura nije ispod 10 °C.

S ovim organskim kiselinama uspjesno
sam suzbijao varou, pa proteklih nekoliko
godina nisam trazio druge pripravke. Medu-
tim, zbog klimatskih prilika ovog ljeta nije se
pojavilo uobicajeno susno razdoblje i vrlo ce-
sto je padala kisa. Ona je doprinijela izrasta-
nju i cvjetanju raznovrsnog bilja pa je cijelog
ljeta trajala tzv. tiha pasa. U takvim uvjetima
pcelinje zajednice razvijale su i odrzavale
maksimalno leglo u plodi$tu, a manje viskove
nektara odlagale su u mediste.

Potraga za djelotvornim ekoloskim pri-
pravkom protiv varoe

Ove povoljne uvjete za razvoj pcelinjih
zajednica i pojavu rojevog nagona iskoristio
sam za formiranje 40 pricuvnih zajednica
(nukleusa) s mladim maticama, a 30 snaz-
nih péelinjih zajednica koje su bile manje
sklone rojenju ostavio sam za sabiranje meda
tijekom cijelog ljetnog razdoblja, sve do ,mi-
holjskog ljeta“. Zbog toga sam odustao od
primjene mravlje kiseline za suzbijanje varoe,
a umjesto toga sam odlucio raspitivati se i
tragati za ucinkovitim ekoloskim pripravkom
protiv varoe.

Informacije od nekih péelara pomogle su
mi da preko interneta dodem do podataka o

» e
.'\- 1...
L et .
'y

/J .
P i iy

[ ]
L]

*

Lol X - L, 4 I
¢ M:,’r.l it r"_r“ *‘{ﬁ%“ ‘F b h';_,,n““i h

" - | *f i .vr |L‘ I}L" by \i :
- L& [ e Lp - - ‘

STRUCNI PRILOZI

nacinu nabavljanja pripravka protiv varoe
koji je navodno ekoloski prihvatljiv jer je
biljnog podrijetla. Narucio sam 70 karton-
skih vrpca s naputkom o primjeni koje sam
preuzeo 15. srpnja 2014. godine.

Bilo mi je neobié¢no to Sto se ovaj
pripravak primjenjuje bez regi-
stracije u Hrvatskoj ve¢ najmanje

pet godina, a gdje su pcelari or-
ganiziranii gdje postoje struéne i
drzavne institucije.

Rotenon je tu, sto raditi s njim?

Kada sam otvorio postanski paketi¢ osjetio
sam snazan miris iz paketi¢a u kojem je bilo
sedam zatvorenih vredica bez naziva proizvo-
da i proizvodaca, te bez nadnevka proizvod-
nje i drugih podataka. Bio je tu tek papir-
naputak s naslovom ROTENON. U narodu
je poznata izreka o kupnji ,macka u vredi,
pa sam se i ja tako osjecao, osobito stoga Sto
me taj snazan miris podsjetio na miris neke
kemikalije kojom sam u djetinjstvu, prije oko
55 godina, pumpicom prskao muhe u kudi.

Odmah sam procitao naputak. Upravo tih
dana u Sestom broju naseg ¢asopisa procitao
sam ¢lanak VAROOZA od grupe autora
gdje je u Tablici 1. navedeno kako je 11,70
% pcelara u Hrvatskoj primjenjivalo aktivnu

tvar ROTENON u tijeku 2009.
godine. S druge
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strane, u naputku o primjeni ROTENONA
navedeno je kako u Hrvatskoj ovaj lijek nije
registriran kao lijek protiv varoe i kako ga
zato koristimo na vlastitu odgovornost.

Bilo mi je neobi¢no to $to se ovaj pripra-
vak primjenjuje bez registracije u Hrvatskoj
ve¢ najmanje pet godina, a gdje su pcelari
organizirani i gdje postoje stru¢ne i drzavne
institucije. Osim toga veliku dvojbu o ovom
pripravku izazivalo mi je i upozorenje u na-
putku kako kartonske vrpce s aktivnom tvari
treba staviti u ko$nicu najkasnije 3-5 dana po
preuzimanju, kao i podatak kako se aktivna
tvar, kao prirodna tvar u 4-5 tjedana raspad-
ne, ne ostavljajuéi rezidue u vosku i medu.
Zbog toga sam nekoliko dana bio u dvojbi
hocu li stavljati ovaj pripravak u kosnice ili
ne.

Sve ovo sto sam isprobavao i sto
navodim kao nekakve rezultate
ne istiéem kao model péelare-
nja i suzbijanja varoe, nego kao
pokusaj praktiénog ispitivanja

i utvrdivanja djelovanja aktiv-
ne tvari u kartonskim vrpca-
ma koje su meni isporucene u
bezimenoj ambalazi s nazivom
rotenon i s priloZzenim naputkom
isporucitelja.

Primjena rotenona u pricuvnim zajedni-
cama

Unatoc ovoj dvojbi i sumnji u ispravnost
primjene ovog pripravka, ipak sam odlucio
eksperimentirati na taj nacin sto sam 1. kolo-
voza 2014. stavio rotenon-kartonske vrpce u
40 pricuvnih zajednica-nukleusa. Ostalih 30
snaznih zajednica, koje su na tihoj pasi sabi-
rale ponesto meda, odlucio sam ,Zrtvovati®
odgadajudi suzbijanje varoe u njima do pred
kraj rujna, nakon vrcanja meda, kada sam
namjeravao staviti rotenon-vrpce.
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Znajudi iz iskustva da ¢e se varoa u tom
razdoblju maksimalno razviti bio sam uvjeren
da ¢u modi ispitati u¢inkovitost ovog pri-
pravka kada se bude primjenjivao i nakon
isteka roka (4-5 tjedana) navedenog u naput-
ku, pri tome ocekujuéi stanovitu stetu koju ¢e
uciniti varoa na péelama i leglu.

Sada sam pozornost usmjerio na pri¢uv-
ne zajednice-nukleuse u koje sam stavio
rotenon-kartonske vrpce. Svakodnevnim
pregledavanjem pet kontrolnih nukleusa s
mreZastom podnicom uoc¢avao sam malo
(5-12) otpalih varoa, §to sam i ocekivao jer
se u novoformiranim zajednicama usporava
razvoj varoe. Zakljuc¢io sam kako aktivna tvar
u kartonskim vrpcama djeluje na varou, me-
dutim, trebalo je jos ispitati hoce li djelovati
pred kraj rujna u 30 snaznih zajednica nakon
§to se znatno prekoraci rok uporabe naveden
u naputku.

Zbog cega naslov Rotenon — ubojica
varoe?

Do 23. rujna izvrcao sam sav med iznad
plodista koje sam ve¢ prije ogranicio ma-
ti¢nom re$etkom na jedan LR nastavak.

Pri tome sam uocio kako se brojnost péela
pomalo smanjuje pa izvrcane nastavke nisam
vracao natrag, ve¢ sam uklonio mati¢ne reset-
ke i stavio poklopce s ventilacijskim mrezama
iznad plodista zbog ¢ega se jedan dio pcela
rasporedio ispod ventilacijske mreze. Ispod
deset takvih zajednica stavio sam mrezaste
podnice s limom za kontrolu otpalih varoa.

Dana 24. rujna stavio sam rotenon-vrpce u
ovih 30 zajednica. Nakon 24 sata djelovanja
ove aktivne tvari pregledao sam kontrolne
limove i uocio sam kako je nastupio pomor
varoe. Na svakom kontrolnom limu bilo
je preko 1000 otpalih varoa, a na nekoliko
limova bilo je i preko 2000 otpalih varoa.
Tako intenzivno opadanje i uni§tavanje varoe
nastavilo se i sljede¢ih dana uz postupno
smanjivanje, pa se nakon 20-25 dana broj
otpalih varoa na kontrolnom limu smanjio

na desetak komada. Zbog ovakvog djelovanja
aktivne tvari stavio sam naslov Rotenon —
ubojica varoe.

Povremenim pregledom ovih péelinjih
zajednica tijekom 25 dana djelovanja aktivne
tvari uocio sam ubrzano smanjivanje brojno-
sti péela razmjerno intenzitetu zarazenosti
varoom. Nakon 15 dana dvije zajednice
smanjile su se ispod broja odrzivosti pa sam
ih spojio sa sli¢nim zajednicama iz ove sku-
pine uz prethodno uklanjanje starijih i losijih
matica. Ocekujem da ¢e do prosinca, kada
namjeravam primjenjivati oksalnu kiselinu,
biti jo§ poneka oslabljena zajednica koju ¢u
takoder trebati spajati radi uspjesnog prezi-
mljivanja.

Mravlja kiselina ubija varou, ali
je jako tesko uskladiti koli¢inu
uporabljene kiseline s tempera-
turom zraka, jakos¢u pcelinjih
zajednica i volumenom kosnice,

pa zbog neuskladenosti moze
dodi do slabijeg djelovanja na
varou ili ja¢eg djelovanja na pce-
linje leglo koje se moze ostetiti, a
pri éemu moze dodiido uginucéa
starijih matica.

Sve ovo §to sam isprobavao i $to navodim
kao nekakve rezultate ne isticem kao mo-
del pcelarenja i suzbijanja varoe, nego kao
pokusaj prakti¢nog ispitivanja i utvrdivanja
djelovanja aktivne tvari u kartonskim vrp-
cama koje su meni isporu¢ene u bezimenoj
ambalazi s nazivom rotenon i s priloZenim
naputkom isporucitelja.

Prema mom zapazanju, pozitivna svojstva
rotenona mogu se svesti na nekoliko sljede-
¢ih karakteristika:

1. vrlo je u¢inkovit za uni$tavanje varoe,

2. nisam uocio njegovo Stetno djelovanje
na leglo i matice,
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3. ubrzavao je odumiranje bolesnih i varo-
om ostecenih péela $to je korisnije nego da
takve pcele dulje obitavaju u zajednici,

4.jednostavan je u primjeni,

5.1ima prihvatljivu cijenu, osobito imajuci
u vidu njegovu ucdinkovitost.

Zaklju¢ak

Buduéi da ve¢ sada mnogi péelari na
podrudju naseg Saveza pcelara ,,Kadulja“
primjenjuju pripravak rotenon, drzim potreb-
nim u¢initi sljedece:

Organizirano i u suradnji s proizvoda-
¢em i distributerom poticati i zainteresirati
veterinarsku struku i mjerodavne istrazivac-
ko-znanstvene institucije s ciljen ispitivanja
i utvrdivanja pogodnosti rotenona u suzbi-
janju varoe, te izvrsiti njegovo registriranje
kod ovlastene drzavne sluzbe. To jos vise
treba uciniti zbog postupka zastite kvalitete,
izvornosti i zemljopisnog podrijetla meda s
podrucja naseg Saveza pcelara.
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VIRUSNE .
BOLESTI PCELA

Nakon prvog, uvodnog priloga doktorice Santrac koji se bavio znacajem

virusnih bolesti pcela i razvojem oblasti virusologije pcela, u nastavku
prikaza njezina Sireg znanstvenog rada o temi virusnih bolesti péela,
objavijujemo dio rada koji se odnosi na virusne infekcije kod péela.

dr. vet. med. VIOLETA SANTRAC

Virusne infekcije kod péela

Medonosna pcela, po literaturnim saop-
¢enjima autora, moze biti domacin za 18
dokazanih virusa (Allen i Ball, 1996. god.;
Bailey i Ball, 1991. god.). Do sada poznati
virusi skracuju Zivot svake pojedine pcele.
Svi su oni §tetni, a mnogi od njih su jako
zastupljeni. Teski oblici infekcije dovode do
znacajnih uginuda, $to se ne dogada tako ce-
sto, ali §to se ne smije izgubiti iz vida kada se
razmatraju faktori koji su doveli do nestanka
ili slabljenja pcelinje zajednice.

Neki virusi pcela zastupljeni su u odre-
denim regijama, ali njihova sposobnost da
postoje u formama inaparentnih infekcija, u
uvjetima povec¢anog medunarodnog prijevo-
za, ostavlja im moguénost neizbjezne global-
ne radirenosti. Jo$ uvijek ne postoje izravne
metode kontrole virusa pcela izuzev u fazi
njihove dijagnostike. U svakom slu¢aju, igno-
riranje znacenja virusa u proslosti dovodilo je
do nepotpunih i netoénih dijagnoza bolesti,
a §to je na kraju dovodilo i do losih rezultata
tretmana.

Od virusa koji mogu inficirati pcéele, u
SAD-u je pronadeno 10 virusa (Allen i Ball,
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1996. god.). Izuzimajuéi filamentozni péelinji
virus i pcelinji iridiscentni virus, svi virusi
pcela imaju jednostranu RNK 20-30 nm u
promjeru, izometrijski su oblikovani, ne-
nukleirani. (Bailey, 1976. god.). Dugotrajan
koevolucijski odnos pcela i njihovih virusa
utjecao je na visoku razinu adaptacije koja
djelomice moze biti objasnjena ¢injenicom
kako pcelinji virusi kod domacina vrlo ¢esto
izazivaju inaparentne latentne infekcije.

Picorna virusi, koji inficiraju i kraljezZnjake,
pokazuju mnogo vecu sli¢nost. Naravno, to je
normalno, jer je evolucijska povijest verte-
brata kra¢a nego invertebrata, pa je, poslje-
di¢no tome, odnos virus-domacin u evoluciji
zapo¢eo mnogo ranije. Na drugom mjestu
postoji i evolucijska separacija unutar pceli-
njih virusa.

Bliska geneticka srodnost vidi se kod
razli¢itih virusnih vrsta, npr. ABPV/ KBV, ili
DWV/ KV. Ovo je dokaz ,nedavnih® izmje-
na u divergentnosti virusa iako selektivni
pritisak jos nije dovoljno dobro prepoznat.
Poznavanje evolucijske povijesti virusa pcela,
kao i svakog drugog patogena, omogucilo
bi da se identificiraju okolnosti koje dovode

do njegova umnozavanja i irenja unutar
pcelinjih zajednica, a takoder i provodenje
kontrolnih mjera koje bi u tom slu¢aju mogle
biti primjenjivane.

Dosadasnji odnos prema bolestima pcela
u veterinarskoj medicini i péelarskoj praksi
rjesavali su se kroz primjenu izravnih tretma-
na, u najéescem broju slucajeva kemotera-
pijski. Tretmani koji se danas koriste protiv
Nosema apis i Varroa destructor, ako se koriste
ispravno, mogu neizravno suprimirati viruse
udruzene s ovim patogenima. Virusi se pre-
nose bliskim kontaktima jedinki koje su veé¢
inficirane, kao sto je to slucaj kod kroni¢ne
paralize, a u slu¢ajevima drugih virusa mo-
guce je sirenje i po drugim okolnostima, §to
na kraju rezultira smetnjama u normalnom
funkcioniranju zajednice. Cimbenici rizika
u prirodi mogli bi se odnositi na slucajeve
neadekvatnog prinosa nektara prekobroj-
ne populacije péela na uzem
podrudju, a druge procedure u
peelarstvu, kao $to su seljenje,
uzgoj matica ili pretjerano do-
datno hranjenje péela Se¢erom,
mogu asistirati u $irenju konta-
gioznih virusa.

Tri osnovne determinante
koje odreduju virusne infekcije
pcela

Tri su osnovne determinante
koje odreduju virusne infekcije
péela:

1. domacin: genotip, stu-
panj bioloskog razvoja, spolna
pripadnost, nutricijski status,
zdravstveni status, ulazna vrata;

2. okolina (prirodna sredina):
klima, predisponirajudi fizicki
¢imbenici, prisutnost pesticida,
menadzZment, reljef;
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Péelinja zajednica je odredena kao vrsta
superorganizma u kojoj je svaka jedinka
znacajna koliko i svaka pojedinac¢na stanica
u ljudskom organizmu. Podjela odnosno
cijepanje jedne ili dvije odvojene zajednice u
procesu rojenja, rijedak je fenomen i u dvije
razine reprodukcije bitno je obratiti pozor-
nost na nacin prijenosa patogena i prijenosa
imuniteta koji posljedi¢no njemu nastaje
(Santra¢, 2013. god.). U prilog tome opisuju
se sljedece karakteristike invazije virusa na
pcelinju zajednicu:

a) prijenos virusa u plelinjoj zajednici re-
zultat je virusne adaptacije i virusne evolucije;

b) pcelinja zajednica je sloZen socijalni
organizam koji njeguje leglo, u kojem se
nalaze razli¢ite starosne kategorije jedinki, u
kojoj postoji jasna podjela rada, a koja opstaje
u velikim i gustim zajednicama, s golemim
brojem kontakata medu jedinkama.

Elektronske mikroskopije ,rana“ nastalih djelovanjem Varroe na
integumentumu lutke medonosne péele: a) rana nastala na trutovskoj
lutki 21-22 dana starosti, infestiranoj s tri Varroe, strelica pokazuje
kemolomfu koja izlazi na mjestu perforacije; b) rana na trutovskoj
larvi 21-22 dana staroj, infestiranoj s pet Varroa, rana s dubokim
defektom i izrazenim rubovima; ¢) rana na radilickej lutki staroj
20-21 dan, infestiranaj s Cetiri Varroe: velika rana pokazuje tek
pocetak zarastanja; d) rana na trutovskoj larvi 21-22 dana stargj,

3. virus: infektivnost, patoge- infestiranoj s dvije Varroe, s dvije vrlo blisko vidljive perforacije na
nost, virulentnost, imunogenost, drugom abdominalnom sternitu, primjecuje se i pocetak razvoja dlake

otpornost.

na kutikilarnoj povrsini
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DTROVANJE PCELA

PIRETRINIMA

| SINTETICKIM PIRETROIDIMA

Sto su piretrini, odnosno piretroidi i koliko su opasni i otrovni po pcele?

doc. dr. sc. MILAN ANI][!IJANI['I
Veterinarski zavod HNZ/K Mostar

Od piretina do piretoida

Poznato je kako se insekticidna svoj-
stva piretrina temelje na Sest insekti-
cidno aktivnih izomera: piretrina I i II,
cinerina I i II, te jasmolina I i II. To su
esteri piretri¢ne i krizantemicne kiseline,
a najaktivniji su piretrini kojih ima oko
60 % u suhom cvijetu biljke i imaju 1 do
3 % aktivne tvari, a u krutom ekstraktu
oleorezin 30 do 60 % ovisno o stupnju
rafinacije. Piretrini se zbog male otrovno-
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sti i visoke cijene danas rabe u higijenskoj
dezinsekciji u zastiti hrane od insekata.
Zbog visoke toksicnosti za insekte a
niske toksi¢nosti za toplokrvne Zivotinje,
sintetizirani su 1950. godine,
na bazi molekule piretrina.

U posljednjih 20 godina
sintetizirani su stabilniji
piretroidi, a najnoviji
pripadaju najaktivni-
jim insekticidima,

te u zastiti bilja uspje$no zamjenjuju
klorirane ugljikovodike, organofosfate i
karbamate. Danas se u svijetu u zastiti
bilja koriste sljedeéi piretroidi: aletrin,
alfametrin (alfacipermetrin), cioflutrin,
cipermetrin, deltametrin, esfenvale-

rat, fenpropatrin, fenvalerat, flucitrinat,
fluvalinat, permetrin, resmetrin, teflutrin,
tetrametrin i tralometrin, a u nas se u
prometu nalaze alfametrin, cipermetrin,
deltametrin, fenvalerat, fenpropatrin,
flucitrinat, fluvalinat i permetrin.

U posljednjih 20 godina sinte-
tizirani su stabilniji piretroidi, a
najnoviji pripadaju najaktivnijim

insekticidima, te u zastiti bilja
uspjesno zamjenjuju klorirane
ugljikovodike, organofosfate i
karbamate.

Uporaba piretroida

Piretroidi se uglavnom rabe u zasti-
ti bilja, za uni$tavanje komaraca, a oni
najmanje toksi¢ni u nekim zemljama
primjenjuju se kao ektoparaziticidi za
domace Zivotinje. Prema dosadasnjim
iskustvima i opazanjima, koncentracija
piretroida koja se primjenjuje u zastiti
bilja zbog negativnog temperaturnog ko-
eficijenta u djelovanju na Ziv¢ani sustav,
veéinom je toksi¢na za pcele. Prosje¢na
otrovnost LD50 piretroida za insekte
iznosi 0,45 mg/kg.

Vedina piretroida toksi¢na je za pcele,
no fluvalinat nije toksican za pcele pa se
koristi za suzbijanje i lijeCenje grinjavosti
pcela (varooa), a alfametrin i tralometrin
nisu toksi¢ni u koncentracijama koje se
primjenjuju u zastiti bilja, a ujedno su

Piretroidi se uglavnom rabe u
zastiti bilja, za unistavanje ko-
maraca, a oni najmanje toksiéni
u nekim zemljama primjenjuju
se kao ektoparaziticidi za do-
mace zivotinje. Prema dosadas-

njim iskustvima i opazanjima,
koncentracija piretroida koja se
primjenjuje u zastiti bilja zbog
negativnog temperaturnog ko-
eficijenta u djelovanju na zivéani
sustav, ve¢inom je toksi¢na za
pcele.

i repelenti za pcele. Piretrin i piretroidi
izrazito su liposolubilne tvari pa lagano
prelaze kutikulu.

Opasnost po péele

Biokemijski mehanizam toksi¢na djelo-
vanja jest poremecaj u prometu natrija na
membrani Zivéanog vlakna, tj. usporavanje
optjecaja natrija kroz membranu. Biotran-
sformaciju piretroida u insekata katalizira-
ju oksidaze i esteraze, tijek reakcije je spor
§to predstavlja vecu otrovnost tih spojeva
za péele. Znakovi otrovanja insekata odraz
su djelovanja piretroida na Ziv¢ani sustav.
Eksetacija, konvulzije, paraliza i smrt
insekata opéi su simptomi sli¢no djelova-
nju DDTja. Dijagnoza akutnog otrovanja
piretrinom odnosno piretroidima postavlja
se na temelju klinicke slike otrovanja, te
kemijsko-toksikoloske analize sadrzaja
crijevnog trakta pri ingestiji otrova. Di-
terencijalno dijagnosticki valja iskljuciti
otrovanja insekticidnim kloriranim uglji-
kovodicima, karbamatima i organofosfor-
nim spojevima.
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UZ POMOC MEDA DO _
IDEALNE TJELESNE TEZINE

Kako uz pomoc meda sigurno mrsavjeti? Kako je to moguce ako je

opiepoznato da je med visokoenergetska hrana?

dr. med. RODOLJUB ZIVADINOVIC

u ono $to Cete procitati u ovom tek-

stu, ali je zaista istina kako med moze
pomodi osobama s prekomjernom tjelesnom
tezinom da zdravstveno sigurno mrsave.

: ; iguran sam kako cete tesko povjerovati

Ni liposukcija nije pomogla

Svi dosadasnji znanstveni napori da se
napravi preparat koji ée omoguditi da pretili
mrsave na zdravstveno ispravan nacin, nisu
urodili plodom. Liposukcija kao sve popu-
larnija kirur§ka metoda takoder je pokazala
svoje nedostatke. Pacijenti koji su se podvr-
gnuli liposukciji tri su puta skloniji povratiti
kilograme ukoliko se ne pridrzavaju odgo-
varajuceg nacina prehrane, a Cetiri puta bez
redovitih tjelesnih aktivnosti, tvrdi dr. Rod
Rohrich u studiji objavljenoj u sluzbenom
¢asopisu Americ¢kog udruzenja plasti¢nih
kirurga za prosinac 2004. godine.
Pocetkom prosle godine, nekoliko afirma-
tivnih napisa u britanskom tisku izazvalo je
praznjenje polica s medom u prodavaoni-
cama, osobito u Skotskoj. Naime, otuda je
potekla prica kako se prekomjerna tjelesna
tezina moze lako savladati jednostavnim
postupkom: konzumiranjem péelinjeg meda
neposredno prije spavanja!
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Konzumiranje meda neposredno pri-
je spavanja kao lijek protiv prekomjerne
tjelesne tezine

Sigurno se pitate, kako je ovo moguée ako
je opéepoznato da je med visokoenergetska
hrana. To je to¢no. Ali je i tzv. eurokrem
visokoenergetska hrana, pa nitko od njega
nije smrsavio. Razlika je jednostavna: med je
PRIRODAN proizvod, a priroda je svakoj
bolesti nasla lijeka. Pitanje je samo je li ga
Covijek prepoznao na pravi nadin.

Autori dijete dugo su radili na optimizaciji
$portske prehrane. Njihova istrazivanja i
iskustva rezultirala su preporukom $porta-
$§ima da prije spavanja uzimaju med, kako

bi oporavak njihova organizma od preveli-
kog tjelesnog napora protekao na najbolji
nacin. Odziv §portasa bio je fantastican, jer
su primijetili odli¢ne rezultate (povecana
izdrzljivost). Od poznatih $portasa ovu dijetu
upraznjavaju biciklist Chris Hoy, koji je na
Olimpijadi u Ateni osvojio zlatnu medalju, te
boksacki sampion Alex Arthur.

Kao i sva savriena i genijalna rjeSenja
velikih problema, i objasnjenje za ovaj efekt
je jednostavno. Med sadrzi visok postotak
fruktoze. Odnos glukoze i fruktoze u medu
otprilike je 1 : 1. Sli¢an odnos je i u vocu, ali

ga voce sadrzi u znatno manjim koli¢inama.
Zato je med pogodniji, jer se isti uc¢inak
dobiva konzumiranjem veoma male koli¢ine
meda, svega nekoliko Zli¢ica ili jedna puna
zlica za juhu prije spavanja.

Kada ¢ovjek unese veliku koli¢inu frukto-
ze, ona odlazi u jetra a ne u misice, i tamo se
kroz jedan duzi proces pretvara u glukozu.
Samo jetra imaju enzimski sustav koji moze
obraditi fruktozu. U jetrima se fruktoza
pretvara u glikogen. Zato ona ne prolazi
kroz jetra i ne ide u sustavnu cirkulaciju. Iz
glikogena se moze stvoriti glukoza i otpustiti
u krvotok ako razina Secéera (glukoze) u krvi
padne. Ali, ovo nije cijela pri¢a o fruktozi.
Daleko od toga. Fruktoza aktivira enzim u
jetrima koji joj omogucuje usvojiti mnogo
vise glukoze nego $to joj treba.

Sto je fruktozni paradoks?

Ovaj nevjerojatan trik, s pomocu kojega
fruktoza ulazi u jetra i otvara vrata za ulazak
glukoze, autori su nazvali fruktoznim para-
doksom. Taj ulazak ve¢ih koli¢ina glukoze
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u jetra sprjecava nagli skok razine glukoze
u krvi. Drugim rije¢ima, fruktoza prakti¢no
svojim nac¢inom djelovanja utjece na smanje-
nje razine glukoze u krvi i moze se nazvati
njegovim regulatorom.

Malo ljudi danas moze povjerovati u to
da med dovodi do smanjenja razine glukoze
u krvi, a ne do njezina povecanja, ali treba
im redi da je to nedavno i dokazano, premda
stru¢na medicinska javnost u nasoj zemlji s
tim jo§ uvijek nije upoznata (Noori S. Al-
Wiaili, Dubai Specialized Medical Center
and Medical Research Laboratories, Journal
of Medicinal Food, Vol. 7, No. 1, april 2004).

Po njemu, kod bolesnika sa $eernom
bolesti, unos meda izaziva vedi rast glukoze u
plazmi nakon 30 minuta nego §to je to slucaj
kod unosa bijelog $ecera (saharoze), ali nakon
60, 120 i 180 minuta, taj rast je bio vec¢i kod
saharoze nego kod meda! Uz to, med izaziva
vedi porast inzulina u krvi nego $to to ¢ini
saharoza, kako nakon 30, tako i nakon 120
i 180 minuta. Razmislimo o tome s aspekta
¢injenice da prosje¢ni Amerikanac godi$nje
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pojede oko 75 kg bijelog Secera! Redovito
konzumiranje meda tijekom 15 dana snizava
kolesterol za 7 %, lipoproteine niske gustoce
(LDL) za 1 %, C reaktivni protein za 7 %,
homocistein za 6 %, razinu glukoze u plazmi
za 6 %, a lipoproteine visoke gusto¢e (HDL)

povecava za 2 %.

Unos fruktoze iz prirode i potreba mozga
za glukozom

Unos fruktoze hranom iz prirode (med,
voce, povrée), osim stabilizacije razine krvne
glukoze osigurava spomenutim mehanizmi-
ma kontinuiran i optimalan dotok glukoze
do mozga tijekom cijelog dana, osobito
tijekom no¢i. Mozak je organ koji trosi
veliku koli¢inu glukoze i drugih tvari za svoj
rad. Ljudi su i subjektivno primijetili kako
mogu biti mnogo iscrpljeniji nakon napor-
nog umnog, nego tjelesnog rada, i to je zaista
tako. I pri mirovanju stanice mozga trose
20 puta vise energije nego bilo koje druge
stanice u organizmu. Oko 65 % plasirane
glukoze jetra otpustaju na zahtjev mozga.
Ako glukoza nije dostupna, stanice mozga
umiru za nekoliko minuta.

Kad mu je ve¢ toliko potrebna glukoza,
za$to onda mozak nema vlastito skladiste
energije? Jednostavno zato $to skladistenje
glukoze zahtijeva mnogo prostora, a u mozgu
tako velike ,,sobe“ nema. Svima nam je po-
znato koliko je tesko da i ovolika glava prode
kroz porodajne kanale. Da postoji skladiste
za glukozu, glava bi bila vec¢a za oko 25 %, i
tada se nitko ne bi mogao roditi.

Svaki pad glukoze u krvi opasan je za mo-
zak. Cak i na mali pad njezine razine mozak
pani¢no reagira. Odmah se aktiviraju adre-
nalne Zlijezde i stavljaju u maksimalan po-
gon, te produciraju adrenalne hormone, koji
su u tim visokim dozama prakti¢no toksi¢ni i
djeluju stresno. Ako se lu¢e kroni¢no, dovo-
de do bolesti organizma. Nazalost, njihovo
kroni¢no lucenje prati modernog ¢ovjeka i
dovodi do bolesti srca, osteoporoze, pretilosti,
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pada imuniteta, depresije i drugih bolesti.

UravnoteZeni unos ugljikohidrata (me-
dom) otklanja prekomjernu aktivnost adre-
nalnih Zlijezda i sprjecava ucinke koje njihovi
hormoni izazivaju. A istodobno smo stabi-
lizirali krvnu glukozu i optimalno nahranili
mozak. Moze li se bolje od toga?

Stabiliziranje razine Secera u
krvi omogucuje organizmu da
proizvodi ,,oporavljaju¢e* (ana-
boli¢ke) hormone koji popravlja-

ju ostecene misice, regeneriraju i
stvaraju novo tkivo. Ovi hormoni
izgaraju mastiireguliraju razinu
Secera u krvi.

Nista bez fruktoze iz meda (ili voéa i
povréa)

Ovdje treba napomenuti da sve ovo funk-
cionira samo uz pomoc¢ fruktoze podrijetlom
iz meda (ili voca i povréa). Ako se koristi viso-
kofruktozni kukuruzni sirup (koga nesavjesni
sve Cesce rabe ne samo za prihranjivanje péela
iz nuzde nego i za falsificiranje meda), izostaju
svi spomenuti pozitivni ucinci. Metabolizam
takve fruktoze zavrsava se pretvaranjem u ma-
sti umjesto u glikogen, krvna glukoza opada,
luce se adrenalni hormoni na zahtjev mozga, i
slijede pretilost i $ecerna bolest.

Stabiliziranje razine Se¢era u krvi omo-
gucuje organizmu da proizvodi ,,oporavlja-
juée® (anabolicke) hormone koji popravljaju
ostecene misice, regeneriraju i stvaraju novo
tkivo. Ovi hormoni izgaraju masti i reguliraju
razinu $ecera u krvi. Ako razina glukoze u
krvi nije stabilna i koncentracija pada, luce
se adrenalni stresni hormoni koji se trude
ponovno stabilizirati poremecenu razinu
glukoze. Ti hormoni inhibiraju oporavak.
Masti tada ostaju zatvorene u masnom tkivu,
a misi¢i se degradiraju kako bi se stvorila
glukoza za mozak.

Konzumiranjem meda prije spavanja po-
maze se bolje izgaranje masti tijekom sna

Ali, ako su jetra nahranjena medom, sve
se odvija Zeljenim planom: luce se oporav-
ljaju¢i hormoni koji okrepljuju organizam i
izgaraju masti. Znadi, konzumiranjem meda
prije spavanja pomazete se bolje izgaranje
masti tijekom sna. McInnes kaze: ,Kljué-
no vrijeme za izgaranje masti je prvi dio
sna, tj. onaj dio koji se naziva sporovalnim
spavanjem. Aktivira se hipofiza luceéi seriju
hormona koji razlazu masno tkivo koristeci
ga kao svoje pogonsko gorivo. Ako svoja jetra
ne napunite prije spavanja fruktozom, vase
tijelo nece producirati spomenute hormone
zato $to neuspjesno pokusava odrzati stabil-
nu razinu $ecera u krvi. Ispitivanja kod nasih
atleticara pokazala su kako primjena nase
strategije punjenja jetara fruktozom prije
spavanja mnogo bolje kontrolira osjecaj gla-
di“. Pridruzio bih se ovim ocjenama dodavsi
i to kako se tada ujutro budite mnogo svjeziji
i odmorniji.

Hipofiza se, dakle, aktivira i uskladuje rad
niza obnavljaju¢ih hormona (hormon rasta,
inzulinu sli¢an faktor rasta i testosteron kod
muskaraca, a estrogen i progesteron kod
Zena). Svi, ali bas svi obnavljaju¢i hormoni
mobiliziraju masne naslage tijekom sporo-
valnog dijela sna, koristeci ih kao pogonsko
gorivo. U energetskom smislu, ovo je veoma
skup proces. Petnaestominutno vjeZbanje
tri puta tjedno dovoljno je da stimulira ovaj
slozeni proces.

Proces zahtijeva sedam no¢i za obnavljanje
o$tecenja i osoba sedam no¢i gubi masno tki-
vo. Ako se u svakom od tri tjedna vjezbanja
opterecuju razlidite grupe misi¢a, nema niceg
lakseg $to ¢e dovesti do mr3avljenja. Svaka
grupa misica koja se opterecuje trebala bi
relativno mirovati sedam dana, jer bi ponov-
no naprezanje dovelo do izvjesne inhibicije
procesa oporavka. Jedan od najinteresantni-
jih aspekata ovog procesa je taj §to se trosi
samo tjelesno masno tkivo, a ne i masno
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tkivo misica. Mogu li ista vise
pozeljeti ljudi s prekomjernom
tjelesnom tezinom?

Uloga jetara u ovom
procesu

Takoder je veoma bitno
da spavanje protjece u
miru, u totalnom mraku,
bez umjetnog svjetla, kako
bi hormoni obavljali svoju
zadacu onako kako treba.
Umjesto da satima vjezba-
te aerobik, posve je dovoljno
svega tri puta tjedno po samo
15 minuta raditi relativno teske
viezbe (recimo dizanje utega ili
drugi tezak tjelesni rad), $to ¢e
dovesti do suptilnog ostecenja
misi¢nog tkiva, a zbog ovakve
dijete, spomenuti hormoni
¢e ga tijekom spavanja
obnavljati

bili-
zirajuci
nezeljeno
masno tkivo.
Jer, pokazalo se
kako milijuni onih
koji svakodnevno
upraznjavaju aerobik,
prilikom svakog gubitka
tjelesne tezine, proporcio-
nalno mnogo vise gube mi-
§i¢nu masu nego masno tkivo.
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Taj gubitak misi¢ne mase zahtijeva lucenje
adrenalnih hormona, koji su ,,toksi¢ni®.
Prema tome, mnogo je korisnije otiéi u
krevet nego u gimnasticku dvoranu. Osim
toga, naporno vjezbanje ili naporan rad trosi
isklju¢ivo ugljikohidrate, a ne masti. Masti se
trose tek tijekom oporavka, ako je on pra-
vilno usmjeren. Sve se ovo ne uzima u obzir
u svakoj teretani i na svakom $portskom ili
rekreacijskom igralistu. Kada rekreacijski tre-
neri saznaju za ovaj fizioloski proces, pitaju
se zasto im to nitko do sada nije rekao. U
rjesavanju problema pretilosti, ¢ak i farmace-
utske tvrtke ignoriraju ulogu jetara.
Fokusiraju se na neurotransmitere koji
reguliraju i apetit, ne uzimajudi u obzir status
energije u organizmu, $to je primarna infor-
maciju koju daju jetra, a tek poslije se ona

To je i za ocekivati, jer kakav bi profit far-
maceutske tvrtke ostvarile time $to bi rekle
pretilima da jedu med prije spavanja?

Temelj ovog koncepta je povratak prirodi

Kao sto vidite, cio koncept je upravo
suprotan od onog koji milijune ljudi godi-
nama upucuje na aerobik. On nas prakti¢no
upucuje na povratak prirodi.

Pravilna prehrana ili farmaceutski preparati
trebaju osigurati dovoljan unos aminokiselina
L-ornithine i L-arginine, kao i L-carnithine
(vitamin BT). I ornitin i arginin stimuliraju
hipofizu da lu¢i kljuéni h oravak,

pretvara u aktivnost putem neurotransmitera.

donosi zdr

(F. Jeejeebhoy, 2002. godine) i u pokretljivosti
spermatozoida (Carlo Foresta, 2005. godine).
Ali, kao i kod svake druge hrane, i unos
aminokiselina ne smije biti pretjeran, ve¢
isklju¢ivo optimalan i to najbolje kroz
izbalansiranu prirodnu prehranu, a ne kroz
farmaceutske preparate. Jer, svaki visak ili
nedostatak nekog hranljivog sastojka moze
dovesti do poremecaja u organizmu. Navest
¢u primjer arginina. Ima ga dosta u kikiri-
kiju, ljesnjacima, ¢okoladi, Zelatinu. Ako se
pretjera i unesu se visoke doze (recimo samo
60 grama Cokolade ili kikirikija), arginin
(osobito kad je u prehrani malo lizina) kod
osjetljivih osoba moze promovirati pojavu i

ubrzani razvoj herpesa (Richard S. Griffiths).

Ako se istodobno unosi i dosta mlijeka, do
ovoga ne bi trebalo dodi jer je mlijeko (ali i
meso) bogato lizinom koji djeluje suprotno.

Kaoisva savrSenai genijalna
rjesenja velikih problema, i objas-
njenje za ovaj efekt je jednostav-
no. Med sadrzi visok postotak

fruktoze. Odnos glukoze i frukto-
ze umedu otprilike je1:1. Slican
odnos jeiu vocu, ali ga voée sadr-
Zi u znatno manjim koli¢inama.

Samo raznovrsna i umjerena prehrana

NJEMAEKI POTROSACKI EASOPIS

0 ISTRAZIVANJIMA MEDA

Sto pise njemacki potrosacki casopis OKO-TEST o ispitivanjima meda?
Izvjesce Randolfa Menzela o utjecaju neonikotinoida na orijentaciju pcela.

Pripremio: DOBRO Z0VKD
jemacka ima dva potrosacka
égsopisa,TEST i OKO-TEST.
OKO-TEST ima naglasak na

ekoloskim temama. Izvjesca o
ispitivanju pojedinih proizvo-

. . . . . .
da masovno se ¢itaju i mnogi
njemacki potrosaci temelje svo- :

je odluke o kupnji na njihovim RICHTIG GUT LEBEN S i 8 S i

Meksiko, Argentina, Rumunjska, Ukra-
jina i Bugarska.

wivar oekotast. dae

rezultatima! To nije mala stvar,
g o o J T
jer dovoljno je da vas ostavi bez |5 3
vaseg novca. 2 0 n I
£
=
Pronalazak pesticida u z Schiechte Qualitat: _
medu i Pestizide, Schadstoffe, Gen-Technik S.40
.U la.boratorljlm%.za .1sp1tlva— Weltere TESTs : _ ——
nje koje smo angazirali, prona- Medissche Hawglageserien S52
deni su pesticidi, genetski mo- Oko-Stromtarife 5.1 = =
. 2 , . . Batywippen 5.78 -
dificirana biljna tkiva i otrovne Prischtiere 5.86 :
biljne tvari u veéini analiziranih g:mwummm S = ,‘
uzoraka meda. Samo 6 od 19 '
uzoraka moze se preporuditi. mm%ineramng
Nijemci vole svoj med, druga- e IR -
¢ije se ne moze reci. U prosjeku |2 g+ '
trode 1,2 kg po osobi godisnje, ; P e “f‘l ¥+
¢emu njemacki pcelari prido- 4 oy
nose samo 20 posto. Mnogi od .
ispitanih uzoraka sadrzavali su
raznoliku mjesavinu iz cijelog “II.IIJ Il _
svijeta. Taj niz su predvodili =T —
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Med je prirodni proizvod. Danas se,
medutim, med proizvodi na svaki drugi
nacin izuzev u prirodnom okolisu. Me-
donosne pcele stradavaju od varooze,
virusa i pothranjenosti. IzloZene su otrov-
nim sprejevima koji se koriste u konven-
cionalnoj poljoprivredi i uzgoju genetski
modificiranih biljki.

Kao rezultat toga, u opadanju je broj
kosnica u svijetu, pa i u Njemackoj.
Manfred Hederer, predsjednik Njemac-
ke profesionalne péelarske udruge, tvrdi
kako je industrijska poljoprivreda kriva
za ovakvo stanje. Hederer dalje komen-
tira da ima premalo cvije¢a na inten-
zivno obradivanoj zemlji, §to udruzeno
s koristenjem pesticida, dezorijentira,
slabi i ubija pcele!

U jednom novijem istraziva-

nju ovaj berlinski istrazivac je
ispitao uéinak neonikotinoida
ntiakloprida“, koji nije zabranjen.
Ovaj pesticid je oznacen kao si-

guran za pcele. Odobreni progra-
mi uklju¢uju njegovu primjenu
za prskanje na usjevima kanole
ina voé¢kama. No, ova tvar nije
neopasna.

Poguban utjecaj neonikotinoida na
orijentaciju péela

Neurobiolog prof. Randolf Menzel sa
Slobodnog sveudilista u Berlinu godina-
ma proucava posebno kriti¢nu skupinu
pesticida, takozvane neonikotinoide. U
studijama o karakteristikama leta, znatno
je manje vjerojatno da ée pcela pronaci
svoj put natrag u kosnicu nakon konzu-
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miranja hrane zacinjene neonikotinoi-
dima. ,,Ovi insekticidi izravno utjecu na
funkcije mozga pcele, objasnjava Men-
zel. ,U velikim dozama oni su smrto-
nosni. U malim dozama oni narusavaju
sposobnost péela da percipiraju svoju
okolinu, uce, pamte, da se orijentiraju,
navode i komuniciraju.“ Tri od tih tva-
ri bile su zabranjene u EU, ali samo na
ograniceno vrijeme.

U laboratorijima za ispitivanje
koje smo angazirali, pronadeni
su pesticidi, genetski modifici-

rana biljna tkiva i otrovne biljne
tvari u vedini analiziranih uzora-
ka meda. Samo 6 od 19 uzoraka
moze se preporuciti.

Veoma opasni i Stetni neonikotinoid
ytiakloprid“

U jednom novijem istrazivanju ovaj
berlinski istrazivac je ispitao ucinak
neonikotinoida ,tiakloprida®, koji nije
zabranjen. Ovaj pesticid je oznacen kao
siguran za pcele. Odobreni programi
ukljucuju njegovu primjenu za prskanje
na usjevima kanole i na vo¢kama. No, ova
tvar nije neopasna. Zapravo, upravo su-
protno. Menzel je promatrao dramatican
ucinak koji ima na pcele. U roku od samo
nekoliko dana izloZenosti ,tiaklopridu®
pcele su posve prestale skupljati krmu.
Menzel ne smatra da sam , tiakloprid“
izravno dovodi do kolapsa kolonija (smrt
jedne kolonije) buduéi da je ,Citav niz
slozenih ¢imbenika uvijek ukljucen kada
pcele ne prezive“. Medutim, suzbijanje
Stetnih ucinaka na okolis zahtijevalo bi
znatne napore pcelara.

STRUCNI PRILOZI

PRENESEND IZ EASOPISA , GREEN GARDEN", hruj 1a oijak/travanj 2014.

RADOVI U PCELINJAKD

POCETKOM PROLJECA

Pocetkom proljeca, nakon nekoliko zimskih mjeseci, pocinju intenzivniji
radovi u péelinjacima. U fo vrijeme pocinge i cvatnja vocaka pa se pcele ra-
duju svakom toplom i suncanom danu prigodom izleta u probudenu prirodu
privucene sa sve vise rascvjetalog bilja, koje nudi obilje peludi i prve kapi

nektara.

dipl. ing. VELINIR LASIC

Prvi radovi u péelinjaku pocetkom proljeca
Prvi radovi koji se provode u péelinjaku
pocetkom proljeca su postavljanje higijenskih

pojila, na koja se plele trebaju priviknuti i
dolaziti tijekom cijele sezone ako u njima
bude stalno dostatno ¢iste vode. U proljece,
kad nema nektarske pase, péelama je voda
potrebna za razvoj sve obimnijeg legla, a tije-
kom ljetnih vruéina i radi odrzavanja mikro-
klimatskih uvjeta u ko$nici. Utvrdeno je kako
jedna jaka pcelinja zajednica tijekom aktivne
sezone trosi 0,2 do 0,5 litara vode dnevno, a
to ovisi o koli¢ini legla, temperaturi zraka i
dotoku svjezeg nektara u kosnicu. Da bi se
donijelo 0,5 litara vode, potrebno je da 3.000
pcela napravi po 10 letova.

Ako je mogucée péelama bi trebalo one-
moguciti posjecivanje mjesta s ustajalom i
onecis¢enom vodom jer preko takve vode se
mogu prenijeti uzro¢nici zaraznih bolesti,
npr. nozemoze ili americke gnjilo¢e. Zbog
toga je potrebno tijekom cijele sezone od

pocetka izlijetanja, pa sve do kasne jeseni,
pcelinjim zajednicama osigurati ¢istu vode,
postavljanjem pojilica.

Postavljanje pojilica

Postoji vise tipova pojilica. U praksi su se
najboljima pokazale one pojilice gdje pcele
dolaze po vodu s donje strane jer je na taj na-
¢in péelama onemoguceno da ostave svoj iz-
met na pojilici tako da je takva pojilica uvijek
Cista. Treba izbjegavati razne daske, stiroporne
i sli¢ne naprave jer takva mjesta mogu samo
skoditi, a nikako ne mogu biti korisna. Kad se
jednom pcele naviknu na pojilice nikako ne
smijemo zaboraviti stalno dopunjavati pojilice
Cistom vodom jer ako nema vode samo kratko
vrijeme, imat ¢emo velikih problema ponovno
navikavati péele na to mjesto s vodom.

Provjera kosnica

Dolaskom na péelinjak prvi je posao u
bilo koje doba dana i bilo koje doba godine
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baciti pogled na leta kosnica. Po izletu pcela
iz kosnica i njihovu ponasanju na letu i bez
otvaranja kosnice moze se ocijeniti $to se u
svakoj kosnici zbiva i lako se mogu uociti one
kosnice s problemima. Tako po znatno ma-
njem unosu peludi u odnosu na ostale péelce,
prepoznajemo i pronalazimo bezmatke. Onaj
pcelar, koji je svoje plele uzimio s mladim ma-
ticama, imat ¢e daleko manje posla i neugod-
nih iznenadenja od pcelara koji je svoje pcele
uzimio s maticama razne i nepoznate starosti.

Karakteristike prvih pregleda péelinjih
zajednica

Prvi pregledi pcelinjih zajednica obi¢no
su kratki, brzi i bez suvisnih intervencija.
Utvrdujemo konacan broj gubitaka i njihove
uzroke, te otkrivamo sumnjive i slabe za-
jednice, koje ¢emo naknadno spajati s ja¢im
zajednicama. Nikada ne spajamo dvije slabe
zajednice, jer od njih najcesée opet postaje
slaba zajednica.

U snaznoj pcelinjoj zajednici, a ovisno o
vremenskim prilikama, dotoku nektara i pe-
ludi, u gornjem nastavku ima cca 6-8 okvira
poklopljenog legla, a i puno mladih pcela.
Iako u gornjem nastavku nema vise slobod-
nog mjesta za polaganje jaja, matice nera-
do silaze u donji nastavak, jer je u donjem
nastavku nesto hladnije.

Prva zamjena mjesta gornjeg i donjeg
nastavaka

Kako pcelinja zajednica ne bi zaostajala u
razvoju, treba napraviti prvu zamjenu mjesta
gornjeg i donjeg nastavka. Ovo se radi kada
vrijeme bude toplo i kada je protok peludi i
nektara redovit, kako bi péele mogle sto prije
pokriti sada gornji prazniji nastavak, u koji,
sada iz donjeg nastavka prelazi matica i tamo
nastavlja s polaganjem jaja.

Druga zamjena visine nastavka

Nakon 15-18 dana nastavak ¢e biti pun
legla i tada treba napraviti drugu zamjenu
visine nastavka. Kod zamjene mjesta nasta-
vaka koristimo instinkt matice da polaZe jaja
u gornjem nastavku, jer je tu najtoplije. Isto
tako, i péele instinktivno prenose hranu iz
donjeg u gornji nastavak, kako bi hrana bila
§to blize otvorenom leglu, oko kojeg stvaraju
vijence s medom.

Na taj nacin stimulira se p¢elinju zajednicu
na brzi razvoj s postoje¢om hranom u kos$nici.
U ovakvom slucaju péelar ne mora skidati
poklopce na medu i ne mora stimulativno pri-
hranjivati, $to na pcelinjacima s ve¢im brojem
kosnica zahtijeva puno rada i viemena. Da bi
se zajednica mogla nesmetano razvijati i da ne
bi pala u rojevno stanje, prije pocetka glavne
pase treba dodati i tre¢i nastavak.

STRUCNI PRILOZI

KRIVOTVORENI MED
| NAGINI UTVRDIVANJA

KRIVOTVORENJA

Povecane kolicine ériwtvorenog meda na trzistu Bosne 1 Hercegavine.

Kako se boriti protiv ove pojave?

doc. dr. sc. MILAN AN[][{IJANIE
Veterinarski zavod HNZ/K Mostar

bog smanjene proizvodnje u Bosni

i Hercegovini, svjedoci smo, u po-

sljednje vrijeme, rasta cijene meda i,
nazalost, vrlo Cesto i nalazima krivotvorenog
meda na trziStu. Prije svega poznato je kako
dobri poznavatelji meda mogu ve¢ na temelju
senzorskih svojstava (konzistencija, miris, boja
idr.) otkriti da med nije pravi, ali §to se jedino
egzaktno moze dokazati laboratorijskim
analizama. Krivotvorenje meda najcesce se vrsi
dodavanjem Secernog sirupa medu ili dodava-
njem $ecernog sirupa péelama koji onda péele
prerade u med i koji kao takav znatno zaostaje
u kvaliteti u odnosu na pravi péelinji proizvod.

Postupci utvrdivanja krivotvorenja meda

Krivotvorenje meda dokazuje se laboratorij-
skom analizom pretrazivanja omjera sadrzaja
fruktoze i saharoze, te mikroskopijom, tj. nala-
zom peludnih zrnaca odredenih biljaka (npr.
Fraxinus sp. - jasen, Fabaceae - lepirnjace,
Rhamnaceae - krkavine, Tilia sp. - lipa, Rosa-
ceae - ruze, Liliaceae - Jjiljani, Castanea sativa
- pitomi kesten, Plantago sp. - trputac i dr.).

Prije svega, svaka botanicka vrsta ima
razli¢it oblik peludnih zrnaca, te se time i
odreduje vrsta meda mikroskopskom pre-
tragom. Bududi da su navedene analize
zahtjevne i skupe, preporucuje se uporabiti

jednostavan postupak utvrdivanja krivotvo-
renja meda tako da se uzorak meda stavi u
epruvetu i na istu koli¢inu meda dodaju se tri
dijela ¢istog alkohola, zatim se sadrzaj zagrije
u vreloj vodi i promijesa. Prirodni p&elinji
med ¢e se u potpunosti otopiti, a kod
krivotvorenog meda na dnu epruvete

ostat Ce bijeli talog.
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smmu‘y KOSNICI | OKO KDSNICE

MISEV] - VELIKE
STETOCINE U PEELARSTVL

Zasto su misSevi velike Stetocine, kako se boriti s njima i obraniti kosnice
od tih opasnib nasrtljivaca i grabezljivaca.

RAJKO RADIVOJAC, péelar iz Petrova Gaja kod Prijedora

kasnu jesen, kada se dan u odnosu

na no¢ znacajno skrati i tempera-

ture po¢nu padati toliko da pcele
formiraju klupka, sva Ziva bica osjecaju skori
dolazak zime. Nagon za opstankom sve nas
tjera na pripremu za nepovoljne vremenske
uvjete koji dolaze. P&elari su odavno osigurali
grijanje za svoje domove, ptice selice su odle-
tjele u toplije krajeve, p&ele su sebi osigurale
zalihe hrane rasporedivsi je tako da im bude
lako dostupna i za hladnih zimskih dana.
Mravi u sigurnosti toplih mravinjaka uZivaju
u plodovima svoga viSemjese¢nog napor-
nog rada, a vjeverice po¢inju polako krckati
orahe i lje$njake koje su mukotrpno sakupile
tijekom protekloga toplijeg razdoblja. Sva
plemenita bica svojim radom osiguravaju
prezivljavanje. A oni drugi?

Drugi su grabezljivei koji znaju samo oti-
mati plodove tudeg rada. Takvi grabezljivci
su i misevi. Kad osjete da dolazi zima misevi
traze dobro skloniste od hladnoce i padalina,
kao i hranu koju je netko drugi mukotrpno
prikupio. Oni ulaze u skladista, kuce i druge
objekte u kojima ima hrane, iako znaju da ih
tu Ceka njihov najljuéi i najopasniji neprija-
telj, Goviek. Stiteéi sebe i svoju hranu, ljudi se
nastoje rijesiti ovih napasnika.
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Privla¢nost pcelinjih ko$nica

Po privla¢nosti za miSeve, odmah iza
objekata u kojima zivi ¢ovjek su péelinje kos-
nice. Nezasticena kosnica je pravi mali raj za
miseve. Tu im je toplo, nedostupni su svojim
neprijateljima, a imaju i dosta hrane. U ovo
vrijeme pcele su u klupku, miruju i ¢ekaju
toplije dane, tako da nema strazara na letu
da onemoguce misevima ulazak u ko$nicu.
To miSevi koriste kako bi nesmetano usli i
napravili svoje gnijezdo u kosnici.

Oni obi¢no izgrizu saée u okvirima u do-
njem nastavku i tu naprave svoje gnijezdo ili
ako kosnica ima zbijeg ili dovoljno prostora
ispod poklopne daske, svoje gnijezdo naprave

na satono$ama. Tijekom zime misevi polako
grickaju sace, jedu med i mrtve pcele, a kad
njih ponestane s vanjskog omotaca klupka
uzimaju i jedu Zive plele. Péelinja klupka se
kretanjem miseva uznemiruju, pojedine péele
se odvajaju od klupka i umiru od hladnoce.
Zbog miseva, pCelinja zajednica moze lako i
u cijelosti uginuti.

One okvire koje nisu izgrizli, misevi
zagade svojim izmetima i tako ih ucine
neuporabljivim i u slu¢aju da péelinja zajed-
nica prezivi. Ako takva pcelinja zajednica
preZivi zimu, mis, ¢im péele postanu aktivne
pobjegne iz kosnice. Takva zajednica je zbog
uznemirivanja od strane misa postala jako
agresivnom, tako da je s njom jako tesko
raditi tijekom sezone.

Ponekad se dogada da tijekom zime bude
nekoliko lijepih i toplih dana pa péele, ako
mi$ nije na vrijeme napustio ko$nicu, uspiju
ga ubiti svojim ubodima. Les misa je prevelik
da bi ga péele izbacile iz kosnice. Zato ga
one, ¢im vremenske prilike dopuste, balzami-
raju propolisom. To im je jedini nadin da se
zadtite od posljedica raspadanja mrtvog misa.

Kako péelari mogu pomocéi péelama u
borbi s misevima

Zapravo, pcelari ne bi smjeli cekati da pce-
le same rjesavaju ovaj problem. Ako tijekom
zime primijetimo, na letu ko$nice, komadice
izgrizenog saca, to je siguran znak da je mis u

PCELARSKA ISKUSTVA

kosnici. Cim to uo¢imo, bez obzira na visinu
temperature zraka, misa treba odmah istjerati
iz kosnice. P¢elari to rade tako $to otvore
kognicu, razdvoje pazljivo nastavke i skinu ih
s podnice. Mis se uplasi i pobjegne. S pod-
nice se pocisti smece koje je mis napravio,

a onda se nastavci vrate na njihovo mjesto.
Na leto se stavi ¢esalj i zatvore se svi suvisni
otvori na kosnici.

Istjerivanje misa iz kosnice samo je sani-
ranje posljedica propusta prilikom uzimljenja
pcelinjih zajednica. Najbolja obrana od misa
je pravodobno stavljanje cesljeva na leta ili
postavljanje letvica leta u polozaj za zimu,
ukoliko su tako napravljene. Osim toga, u
blizini kos$nica se mogu postaviti i mamci
s otrovom za mi$eve. Tu moramo biti pa-
Zljivi kako otrov ne bi bio dostupan djeci,
domacim Zivotinjama i pticama. Najbolje
je napraviti male kutije od drveta i u njih
postaviti mamce za miseve. Misevi ¢e rado
ulaziti u njih, a sprijecit ¢emo druge Zivotinje
da uzimaju otrov i tako se otruju.

Osim ovoga, u paviljone za AZ ko$ni-
ce dobro je povremeno pustiti i macku. To
je potpuno ekoloski ¢isto i dobro rjesenje.
Macka kao prirodni neprijatelj miseva, posve
uspjesno moze obraniti kosnice od ovih
malih napasnika. Zakljucak je, dakle, kako
pcelar uz malo truda moze péelama osigurati

.....
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STETNICI U KOSNICI | OKD KOSNICE

i m. ™

MILAN JACIMOVIC, péelar iz Metkovica

Sto je bogomoljka i zasto je tako opasna
za pcele?

Bogomoljke (lat. Mantodea) su red velikih
grabezljivih kukaca podrazreda krilasa koji
prednji par nogu drze uzdignute na nacin $to
podsjeca na sklopljene ruke pri molitvi, pa su
po tome i dobile naziv.

Poznato je oko 2200 vrsta iz ove porodice,
a u Hrvatskoj na pcelinjacima susre¢emo
obi¢nu bogomoljku (lat. Mantis religiosa) i
to u podrucjima tople klime. Bogomoljke su,
dakle, kukei (insekti) grabezljivei koji-dove
medonosnu pcelu, ali i druge insekte.

Najpoznatija vrsta, a ujedno i najopasnija
za pcele — obi¢na bogomoljka, najvise vre-
mena provodi u mirovanju s karakteristi¢no
postavljenim prednjim nogama skloplje-
nim na ,,molitvui tako ¢eka svoj plijen
— pelu, na cvijetu ili na letu kosnice.
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& BOGOMOLJKA -

VELIKA OPASNOST ZA PCELE

Izgled, grada i razmnozavanje opasnog
kukca
Bogomoljka ima izduzeno tijelo, Zenka
(SL 1) je veca od muzjaka — velicine je
do 7 cm, svijetlo zelene je boje, a muzjak
(SL 2) je velicine do 5 cm, smede je boje.
Glava je jako pokretna, na njoj su dva
krupna slozena loptasta oka, a izmedu
njih su tri obi¢na oka. Usni aparat je
dobro razvijen i prilagoden za Zvakanje.
Prvi segment prsa je posebno dug, pa
se tako stje¢e dojam da zauzima pola
njezine ukupne duZine. Srednja
i straznja prsa su manja i
jednake su velic¢ine.
Na prednjim
nogama su
ostri

pipci, koji omogucavaju smrtonosan zagr-
ljaj plijena. Srednje i straznje noge sluze za
hodanje i pridrzavanje o podlogu pri lovu.
Muzjaci bogomoljki su nesretni u ljubavi,
jer ih Zenke obi¢no napadnu i pojedu ¢im ih
oplode.

Krajem jeseni oplodena Zenka polozi 100
do 400 jaja u jednu pjenusavu masu koju
istodobno s jajima luce posebne Zlijezde.
Ta pjenusava masa brzo se stvrdne u ¢vrstu
¢ahuru izduzenog oblika smede boje, koju
Zenka onda pricvrsti za grancicu ili poloZi u
zemlju. Jaja u ¢ahuri prezime i u proljece se
iz njih legu li¢inke koje su vrlo sli¢ne odra-
slim bogomoljkama samo $to nemaju krila.
Tijekom ljeta, poslije Sest presvlacenja one
dobivaju krila i veli¢inu odrasle jedinke.

Najpoznatija vrsta, a ujedno
i najopasnija za péele — obi¢na
bogomoljka, najvise vremena
provodi u mirovanju s karakte-

risticno postavljenim prednjim
nogama sklopljenim na ,,mo-
litvu“ i tako ¢eka svoj plijen —
pceluy, na cvijetu ili na letu kos-
nice.

Kukac kanibal i borba protiv njega

Bogomoljka je toliko prozdrljiva da je cest
slucaj kanibalizma, kada jedna Zenka pojede
drugu Zenku, a o jedenju muzjaka da se i ne
govori. Tako ona zna satima stajati u lovackoj
pozi i ¢ekati svoj plijen — vrlo Cesto i pcelu.
Njezina je prozdrljivost zaista velika, instinkt
lova je razvijen i kad nije gladna. Zanimljivo
je da lovi samo insekte koji lete, oni koji su
na zemlji nju ne zanimaju i ne lovi ih. Bogo-
moljka Zivi po poljima gdje ima medonosnih
biljaka i lovi pcele koje dolijec¢u na cvjetove
po nektar ili pelud.

PCELARSKA ISKUSTVA

S obzirom na to da vole toplo vrijeme,
aktivne su danju. Susrecu se od lipnja do
listopada. Cesto bogomoljke nalazimo i na
pcelinjacima pa ¢ak i na letu kosnica gdje
love i tako nanose izravnu $tetu péelama.

Radikalne mjere borbe protiv bogomoljke
ne postoje, pa je jedini na¢in borbe unista-
vanje odrasle bogomoljke i njezinih ¢ahura s
jajima na pcelinjaku i oko njega. Ubijanjem
jedne bogomoljke sprijecit ¢emo pojavu
nekoliko stotina bogomoljki sljedeée godine
koje bi ulovile znatan broj pcela radilica.
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PCELARSKA

2014. GODINA -
DOBRA ILI LOSA?

Pcelarska 2014. pri svom je kalendarskom kraju. Donijela je velikih
problema i briga ovdasnjim pcelarima, ali ipak vjerujemo da ce se u ko-
nacnici, pri sumiranju njezinib péelarskih ucinaka i rezultata, pokazati i
ponesto dobrih i ohrabrujucih pokazatelja. U redcima koji slijede, podsje-
camo na neka vaznija dogadanja u 2014. u vezi sa pcelama, pcelarima i

péelarstvom.

Pripremio: DANIJEL ZORIC

Pretopao sijecanj, nedostatak hrane u
kosnicama i strah od pomora péela

Pocelo je s visokim sije¢anjskim tempe-
raturama, toplim vremenom i problemima
u prihrani péela. Juzina i izuzetno visoke
temperature za ovo doba godine, dovele su
do dezorijentacije plela. Péelari su poceli uvi-
dati kako pcele, umjesto da miruju u ovom
zimskom razdoblju, rade, odnosno kako su
uranile s razvojem legla. Zbog toga ubrzano
tro$e zalihe hrane, ¢ak dvostruko vise od
uobicajenog.

Ovakvo stanje je kod nekih pcelara ¢ak
izazvalo zabrinutost da ne dode do pomora
pcela, jer ,one trose hranu, a nema novog
unosa, §to ¢e vjerojatno dovesti do velikih
problema. Cak se bojimo i pomora péela ako
se nastavi ovako ubrzano tro$enje hrane®,
izrazio se jedan ovdas$nji pcelar.
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Na sve te i sli¢ne glasove i rijeci koje su
odisale strahom i bojazni za buduénost ov-
dasnjeg péelarstva, iskusni péelar Anton Bo-
ras iz Vitine mirno je i precizno odgovorio:
»Rjesenje za ovakve situacije je u dostatnim
koli¢inama hrane za pcele. Da prezime, treba
im ostaviti oko 20 kg hrane po kosnici, a
mnogi pcelari, u Zelji da $to vise meda proda-
ju, péelama ostavljaju tek oko 5 kilograma po
kosnici. To, naravno, nije dobro i zato dolazi
do ovakvih problema®, veli stari pcelarski
as, osobito preporucujudi ovaj mudri savjet
pcelarima pocetnicima i mladim ljudima koji
se pocinju baviti ovim poslom.

Kasnoproljetno stradavanje péela zbog
poplava i klizista

Svibanjske poplave (i klizista), koje su
zadesile mnoge krajeve Bosne i Hercegovine

=

Anton i Tomislav Boras

ali i dobar dio regije (Hrvatska, Srbija...),
donijele su velike probleme i $tete bosansko-
hercegovackim péelarima. Poslije pretopla
sije¢nja, uslijedilo je razdoblje velikih i obil-
nih kisa koje su poprili¢no omele skupljanje
proljetnog nektara. A u svibnju jo§ nepovolj-
nije vrijeme, vrijeme poplava i brojnih klizi-
$ta, posebice u sjevernim krajevima Bosne i
Hercegovine, u slijevu Save, Bosne, Vrbasa...
Ponajvise su, naravno, stradali pcelari u tim
krajevima, ali i oni iz drugih dijelova zemlje,
posebice oni koji su svoje plele selili na pasu
(bagrem, repica...) u poplavljene krajeve.
Visinu steta koje su pcelari pretrpjeli u
ovim katastrofalnim poplavama tesko je pre-
cizno izracunati, no moze se slobodno re¢i da
su $tete viSemilijunske, jer su i doslovce uni-
Stene tisuce i tisuce kosnica, plus sve ostale
vrste i oblici pretrpljene $tete. Smatra se, ma-
kar su podaci dosta neprecizni i nepouzdani,
kako je u Federaciji BiH unisteno izmedu tri
i Cetiri tisu¢e kosnica, a u Republici Srpskoj
oko tri tisu¢e. U svakom slucaju, i u jednom i
u drugom entitetu pretrpljene Stete znatno su
nadmasile iznos od milijun maraka.

Povecanje cijene meda i njegov uvoz kao
posljedica vremenskih nepogoda

Kao izravna posljedica ovih vremenskih
nepogoda, logi¢ni su bili i odredeni poreme-
¢aji na trzistu meda i mednih preradevina.

PCELARSKE ZANIMLJIVOSTI

Ocekivalo se, a vjerojatno i ostvarilo, poveca-
nje uvoza meda kako bi se nadoknadio ne-
povratno izgubljeni dio domace proizvodnje.
Nazalost, rijec je bila o jako nekvalitetnom
uvoznom medu iz dalekih zemalja, poput
Kine i Argentine.

Buduéi da taj med ne zadovoljava stan-
darde Europske unije i u zemlje EU-a se ne
dopusta uvoz tog meda, taj ¢e se med poku-
$ati plasirati na trzista zemalja izvan EU-a,
pa tako i na trziste Bosne i Hercegovine,
posebice stoga $to je nase trziste, zbog kata-
strofalnih poplava u dobrom dijelu zemlje,
ionako poremeceno nedostatkom uobicaje-
nih koli¢ina domaceg meda.

Ocekivalo se i da ¢e do¢i do znatnog pora-
sta cijene meda, s uobicajenih 15-20 KM na
vise od 20 KM za kilogram. Je li tako doista i
bilo i jesu li se o¢ekivanja u cijelosti ili makar
djelomice obistinila, ponajbolje znaju nasi
pcelari, ali i potro$aci i kupci meda.

Rjesenje za ovakve situacije jeu
dostatnim koli¢inama hrane za
pcele. Da prezime, treba im osta-
viti oko 20 kg hrane po kosnici, a
mnogi p€elari, u Zelji da Sto vise

meda prodaju, péelama ostavljaju
tek oko 5 kilograma po kosnici.
To, naravno, nije dobro i zato dola-
zi do ovakvih problema, veli stari
pcelarski as Anton Boras.

Komentirajuéi problematiku povecanja ci-
jene meda, zatim uvoza loseg i nekvalitetnog
meda iz drugih zemalja te sve ¢es¢u pojavu
krivotvorenog meda, predsjednik ljubuske
pcelarske udruge ,Kadulja“ Ante Bosnjak
isti¢e: ,Ono $to bih osobito htio naglasiti i
savjetovati potrosacima, jest da kupuju med
od péelara koje poznaju i u koje imaju po-
vierenja. Mislim da nasim pcelarima pojava
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ovoga laznog meda nije nikakva prijetnja jer
ljudi koji kod nas kupuju med ve¢ dugi niz
godina nikada nece posegnuti za takvim ne-
¢im, bez obzira na primamljivo nisku cijenu
toga kvazimeda®.

Sezonu je spasio vrijesak (vrisak),
koji je intenzivno medio potkraj
kolovoza i u rujnu. A da je situa-
cija bila doista teska, ¢aki alar-
mantna, svjedoce rijeci pojedinih

hercegovackih pcelara kako je, do
vrijeska, meda u kosnicama bilo
tek za goli opstanak pcela i kako
se do tada nije ni smjelo ni moglo
razmisljati o vrcanju.

Spas u posljednji ¢as — vrijesak spasio
pcelarsku sezonu

Izuzetno losa pcelarska godina, s obilnim
i precestim oborinama, premalim brojem
suncanih dana i pove¢anim postotkom vlage
u zraku ¢ak i u ljetnim mjesecima — a sve
je to dovelo do premalog unosa nektara u
kognice — tek se potkraj ljeta, u kolovozu
i rujnu, malo popravila. Bilo je nesto vise
suncanih dana, popravio se i unos nektara u
kognicu, pa se vise, ipak, nije moglo govoriti
kako ¢e tekuca péelarska godina biti ocajna i
katastrofalna.

Sezonu je spasio vrijesak (vrisak), koji
je intenzivno medio potkraj kolovoza iu
rujnu. A da je situacija bila doista teska, cak i
alarmantna, svjedocCe rijeci pojedinih herce-
govackih pcelara kako je, do vrijeska, meda
u ko$nicama bilo tek za goli opstanak pcela
i kako se do tada nije ni smjelo ni moglo
razmisljati o vrcanju.

No, situaciju je, rekosmo, spasio vrijesak, s
dnevnim prinosima izmedu dva i tri kilo-
grama po kosnici, a u pojedinim, posebice
planinskim dijelovima Bosne i Hercegovine,
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dnevni unos je iznosio i do ¢etiri kilograma
po pcelinjem drustvu. Slobodno se, dakle,
moze konstatirati kako je kasnoljetni i rano-
jesenski vrijesak spasio pcelarsku sezonu, i
kako su tek tada brojni péelari mogli odah-
nuti, shvacajuéi da ¢e sezona ipak zavrsiti
mnogo bolje nego $to su se mogli nadati.

Uz sunce i vrijesak, osmjeh na lica pcela-
rau ZZH vratili i isplaceni poticaji

Da pregled ovogodisnjih pcelarskih
dogadanja u Hercegovini i §irem podrucju
ne bi zavrsio ba$ posve u crnom, sumornom
tonu, bez tracka sunca, vedrine i optimizma,
zavr$§imo ga rije¢ima predsjednika ljubuske
pcelarske udruge Ante Bosnjaka: , Lijepi dani
na kraju pcelarske sezone i, zahvaljujuéi vrije-
sku, pove¢an unos nektara u kosnice, obrado-
vali su sve nade péelare, no péelare u Zupaniji
Zapadnohercegovackoj dodatno je razveselio
pogled na rac¢une u bankama. Naime, Zupa-
nijska vlada je, pocetkom kolovoza, pcelarima
iz Cetiri opéine te Zupanije, uz proslogodisnje
zaostale poticaje za pcelarstvo, uplatila 7,5

KM po kosnici.

Visinu steta koje su pcelari pre-
trpjeli u katastrofalnim poplava-
ma tesko je precizno izra¢unati,
no moze se slobodno reci da su

Stete viSemilijunske, jer sui
doslovce unistene tisuce i tisuce
kosnica, plus sve ostale vrste i
oblici pretrpljene stete.

Lijepo i pohvalno, zar ne? Kad bi i drugi,
druge Zupanije, ucinili isto, onaj ranije spo-
menuti osmijeh s lica ovda$njih pcelara ne bi
ni silazio. Cak i bez obzira na sve poteskoce
i probleme koje mogu donijeti klima, vrije-
me, oblaci, ki$a, poplave, klizista i sve druge

nepogode koje pogadaju pcelare.

N7

PCELARSKE ZANIMLJIVOSTI

t‘i_ " >

' KAKD 1 ZASTO

UZIMATI MED?

Kako grijati, rastapati, uzimati. .. med?

Pripremio: DANIJEL Z0RIC

‘ J ¢ je dobro poznato da se med ne

smije pregrijavati, jer izlaganjem

temperaturi preko 45 °C gubi svoja

blagotvorna svojstva. No, malo nas zna da
med povecava svoju snagu, svoja antioksi-
dacijska svojstva, pri eliminaciji virusa gripe,
znadi onda kad je Covijek ve¢ bolestan, ako
ga se dobro prokuha, i to na nacin da se
tri-Cetiri jusne Zlice meda stave u jednu litru
HLADNE vode, pa kad voda prokuha ostavi
se da kljuca tridesetak sekundi, makne se s
vatre i nakon nekoliko minuta stavi vre¢ica s
¢ajem.

Uglavnom se preporucuje da se med rasto-
pi u mlakim ili hladnim napicima, a ne pre-
porucuje se uzimati ga zlicom izravno u usta.
Med je higroskopan i ako ga se guta izravno
moze ostetiti sluznicu probavnog trakta i vrlo
tesko pasti na Zeludac. To se dogada stoga $to
med povuce vlagu iz sluznice, isusi je i na taj

nacin osteti. Tom su riziku posebno izloZzena
djeca.

Ako uzimate med izravno, ne smijete ga
odmah progutati ve¢ ga treba drzati u ustima
3-5 minuta uz stalno muckanje. Tada se med
u ustima rastopi odnosno povuce svu potreb-
nu vlagu. U ustima otpoc¢ne prvi dio probave i
zeludac ga lakse prihvaca. No, ono najvaznije
je da se sva Carolija ili najvrjednije sastavnice
meda upiju u organizam odmah u ustima i to
ispod jezika. Pritom se dogada i jedna potpu-
no nevjerojatna pojava — plak koji se talozi uz
zubno meso na zubima u potpunosti nestaje.
Upale zubnog mesa nestaju, a simptomi para-
dentoze se bitno smanjuju ili takoder nestaju.

Problemi s peludnim alergijama, kako
tada pomaze lokalni med

Mnogo nasih sugradana s dolaskom
prolje¢a ,pada u komu® od peludnih alergija,
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a s dolaskom ljeta i ambrozije najradije bi se
preselili na Mjesec. No, malo ih zna da ih
med njihova lokalnog péelara moze, u dobroj
mjeri, osloboditi te peludne napasti. Funkcija
lokalnog meda u sprecavanju peludne alergije
potpuno je jednostavna. Peludna zrnca u
medu su ,umrtvljena® i organizam ih prihva-
¢a bez neke znacajnije ,,pobune®. No pritom
se dogada nesto sli¢no kao i s cjepivom protiv
gripe. Organizam puno lakse svladava pelud
u medu a pritom izgraduje vlastite obram-
bene mehanizme, i kad pocne cvatnja biljaka
na koje smo osjetljivi, mi smo ,fit“ i mozemo
ponovno uzivati u svim ¢arima probudene
prirode.

Preporucuje se uzimanje tople
otopine meda (50 grama meda
u pola salice ¢aja), temperature
35-40 Celzijevih stupnjeva. Oto-

pina se uzima 1-1,5 sati poslije
jela, aliijedan sat prije spavanja
(med posjeduje i efekt uévrséi-
vanja sna).

Med i ¢ir na Zelucu

Jedan neugodni bakterijski suputnik nase
probave je helicobacter pylori, bakterija koja
uzrokuje ¢ir na Zelucu i koju redovita upora-
ba meda uspjesno onemogucava u subverziv-
nom djelovanju u nasim crijevima.

Postoje osobe koje imaju neugodan osjecaj
u Zelucu nakon konzumiranja meda. Te
osobe najcesce boluju od gastritisa ili ¢ira na
zelucu. Poznato je da med znacajno pomaze
u lije¢enju ovih bolesti, ali se mora konzumi-
rati pravilno. Osobe koje imaju povecéano lu-
enje kiseline u Zelucu, ili im med provocira
njezino lucenje, moraju ga uzimati na sljedeci
nacin, kako bi izbjegle neugodan osjeéaj i

dopustile medu da terapijski djeluje.
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Uglavnom se preporucuje da se
med rastopi u mlakim ili hlad-
nim napicima, a ne preporucuje
se uzimati ga Zlicom izravno u

usta. Med je higroskopan i ako
ga se guta izravno moze ostetiti
sluznicu probavnog trakta i vrlo
tesko pasti na Zeludac.

Preporucuje se uzimanje tople otopine
meda (50 grama meda u pola Salice ¢aja),
temperature 35-40 Celzijevih stupnjeva.
Otopina se uzima 1-1,5 sati poslije jela, ali
i jedan sat prije spavanja (med posjeduje i
efekt uévricivanja sna).

Medutim, postoje i osobe s nedostatkom
kiseline u zelucu. Kako bi se izazvalo njezino
lu¢enje, te osobe moraju konzumirati hladnu
otopinu meda. Preporucuje se uzimanje hlad-
ne otopine meda (50 grama meda u pola Case
vode ili prirodnog soka), temperature 13-15
Celzijevih stupnjeva. Otopina se uzima tri
puta dnevno, neposredno prije uzimanja
hrane. Ovakav nadin izuzetno pomaze
varenju hrane kod takvih osoba i otklanja
visegodisnje tegobe. Med ovaj efekt daje zato
§to povecava prisutnost kiseline potrebne za
varenje, ali i zato §to stimulira razmnozava-
nje korisnih bifidus i laktobacilus bakterija,
nuznih u digestivnom traktu ¢ovjeka radi
normalnog varenja hrane.

Od koga kupovati med?

I na kraju gdje i od koga kupiti kvalitetan
med. Pa, najbolje je izravno od pcelara. I to iz
jednostavnog razloga. Med je gotov, formiran
proizvod ve¢ u péelinjoj ko$nici. Ne treba mu
nista dodavati, ali ni oduzimati. Svaka nepo-
trebna manipulacija umanjuje mu vrijednost
(pretakanje, filtriranje, homogeniziranje, grija-
nje i sl.) i stoga je to bolji §to je ,blizi“ kosnici,
odnosno §to se manje njim manipulira.

PCELARSKE ZANIMLJIVOSTI

NAJSTARIJI IMOTSKI PCELAR

Na fotografiji skupine ljubuskih pcelara iz sedamdesetib godina prosiog
stoljeca, objavljenoj u proslom, sestom broju ,Pcele’, uz domace, ljubuske
peelare nalaze se i dvojica ,gostujucih®: Liubo Grizelj iz Gorice-Sovica,
Grude, te Vinko Busic iz Vinjana Donjib, Imotski. Slijedeci trag sa stare
fotografije, nas imotski suradnik Ante Aracic potraZio je u Vinjanima
Donjim Vinka Busica te razgovarao s njim.

ANTE ARACIC

proslom, Sestom broju ,,Péele“ objavlje-
na je zanimljiva fotografija iz sedam-
desetih godina proslog stoljeca. Na toj

fotografiji su, uz ljubuske i dvojica ovdasnjih
poznatih péelara: Vinko Busi¢ iz Donjih Vinja-

na — Imotski i Ljubo Grizelj iz Sovi¢a — Grude.

Kad smo Vinku Busicu, starini od 75 godi-
na, spomenuli ovu fotografiju, odmah se sjetio,
objasnjavajudi kako tada ni Grude a ni Imotski
nisu imali svoje péelarske udruge. Zato su se
njih dvojica kao dobri prijatelji rado druzili s
ljubuskim pcelarima.

Inace, Vinko Busi¢ je najstariji imotski p&e-
lar i ovim se poslom bavi neprekidno od 1966.
godine. Prije toga s ocem je vadio med iz tzv.
dubina.

— Poceo sam 1966. sa Sest kosnica — veli
Vinko — a imao sam najvise 150 kosnica. Pcele
sam ranije selio od Peljesca do Ljubinja, Stoca,
Blidinja, Kupresa, Kiseljaka, Kreseva, Fojnice...
Nekih sam godina selio ¢ak i do Slavonskog

Broda, na Secernu repu.

Kojih ste godina najvise meda proizvodili
i koliko?

— Bilo je to oko 2000. godine kad sam imao
oko 150 kosnica. Tih se godina dobivalo i
preko 10 tona meda. Moj med su kupci rado
trazili pa nisam imao nikakvih problema oko
njegove prodaje. Sada prodajem jedino na
kuénom pragu.

Kakvo je trenuta¢no stanje pcelarstva, ¢ini
se dosta lose za péelare?

— Ima dvije godine kako je vrlo lose za
pcelare, §to zbog vremenskih, $to zbog drugih
razloga. Nekada sam po kosnici imao preko 80
kilograma meda, a ove i prosle godine tek oko
osam kilograma. To je i razlog $to sam smanjio
broj kosnica na oko 50. Uz to, zbog starosti vise
ne selim pcele u udaljene krajeve.

Hocée li mu sin nastaviti pCelariti, Vinko nije
siguran. Kaze kako su sada mali prinosi meda i
mladi ljudi od toga bjeze, a dosta je i krivotvo-
renog meda. Zbog velikog iskustva rado daje
savjete mladim péelarima, pa i pocetnicima.
Dobri poznavatelji péelarstva kazu kako je
Vinko enciklopedija péelarskog znanja.

Poznati ¢asopis ,Hrvatsku péelu® iz Zagreba
Cita gotovo 50 godina i ima svaki broj. Kako
nam rece, nekada iz znatizelje potrazi i starije
brojeve. Dakako tu je i ostala stru¢na literatura.
Vitalnom Vinku Zelimo dobro zdravlje i da jos
dugo bude sa svojim péelama, te da ostane uzor
mladim péelarima.
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ZAPISI 12 PROSLOSTI | 0 PROSLOSTI o

Tablica i podaci iz nje koji slijede preuzeti su iz knjige ,Rezultati popzsa I

stoke u Bosni i Hercegovini u 1910. godini®, a knjigu je izdala tadasnja
Zemaljska viada Bosne i Hercegovine. Prof. Jure Beljo je iz navedene
knjige izdvojio i ustupio na objavu rezultate popisa stoke za Brotnjo,
ukljucivsi i podatke za oblast pcelarstva. Bilo bi zanimljivo usporediti
ove podatke s pocetka prosiog stoljeca i danasnje stanje broja péelara i kos-
nica. Za pocetak, mi objavijujemo podatke iz 1910. godine, one danasnje,
nadamo se uskoro.

BROJ DOMACINSTAVA BROJ PCELARA BROJ KOSNICA

Bijakovici 66 | |
Biletici 19

Blatnica 81 11 b2
Blizanci 83 4 49
Calici 3 T 56
Cerin 21 5 2
Citluk 168 2 106
Dobro Selo 81 9 28
Dragicina o8 15 10
Gradnici 63 9 3
Hamazici 124 16 101
K. Gradac 62 8 15
Krucevici ]| 2 13
Medugorje 158 8 2
M. Ogradenik 89 1 k74
Paota 16 2 3
Sluzanj 65 15 o
TepGici 45 b 3
V. Ogradenik 108 13 281
Vionica o 3 ]
UKUPNO 1463 1n 1.280
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IIVJESCE $ I MEDUNARODNOG SIMPOZLIA O PCELINJIM PROIZVODIMA DDRIANOG U
OPATIJI 0D 28. RUJNA DO1. LISTOPADA 2014.

SVJETSKA PCELARSKA
ELITA NA KVARNERU

Kljucni covjek opatijskog pcelarskog skupa, prof. dr. Drazen Lusic, kaze
kako je to bio najveci znanstveni skup ikad odrZan u Hrvatskoj o nekoj
pcelarskoj temi.

Pripremio: Dobro Zovko

proslom broju ,,Péele” najavili smo i
l | predstavili program rada III. me-
dunarodnog simpozija o pcelinjim
proizvodima, ali i godi$njeg sastanka Medu-
narodne komisije o medu. Mjesto okupljanja
hrvatskih pcelara i péelara iz inozemstva bio
je Grand hotel ,4 opatijska cvijeta“ u vreme-
nu od 28. rujna do 1. listopada ove godine.
Organizatori skupa bili su Hrvatski pcelar-
ski savez i Hrvatsko apiterapijsko drustvo,
a odluka o njegovu odrzavanju donesena je
na proslogodisnjem kongresu Apimondije u
Kijevu.
Ono $to je u nasem ¢asopisu najavljeno,
u cijelosti je i ostvareno. Naime, ovaj skup
hrvatskih i svjetskih pcelara na Kvarneru do-
ista je po svom opsegu i sadrzaju bio najveéi
znanstveni skup ikad odrzan u Hrvatskoj
o nekoj plelarskoj temi, odnosno o temi
od najveceg interesa za hrvatsku péelarsku
proizvodnju, kako je to napomenuo prof. dr.
Drazen Lusi¢ s Medicinskog fakulteta u Ri-
jeci, zasigurno jedan od najve¢ih poznavatelja
problematike péelarstva u domaéim i global-
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nim razmjerima. Da je takva ocjena realna,
pokazuje i ¢injenica da su opatijskom skupu
bili nazo¢ni i neki jako zanimljivi predavaci

i gosti, medu njima i predsjednik Europske
komisije Svjetske pcelarske organizacije
Apimondije Philip McCabe iz Irske, a sve to
skupa dobiva posebnu dimenziju ako se zna
da su ovogodi$nju pcelarsku sezonu obiljezile
katastrofalne vremenske prilike u Hrvatskoj,
ali i u Sirem okruzenju.

Teme i predavaci na opatijskom skupu
Posebice valja istaknuti kako je godisnji
sastanak Medunarodne komisije za med, koja

okuplja najvaznije pripadnike institucional-
no-poslovne zajednice i predstavlja meduna-
rodnu mrezu stru¢njaka utemeljenu jos 1955.
godine, razmatrao slozenu problematiku
pcelinjih proizvoda i njihovih preradevina,
sagledavajudi je i obradujudi s razlic¢itih mo-
trista i pristupa.

Jedna od najvaznijih tema skupa u Opatiji
bila je utjecaj meda na ljudsko zdravlje, te
sigurnost, karakterizacija, kakvoca i ekonom-
ska isplativost proizvodnje meda. Poseban se-
gment bila je provedba predradnji potrebnih
za postavljanje zakonodavnog okvira kojim
su definirana svojstva pcelinjih proizvoda
prilikom njihova stavljanja na medunarodno
trziste, a poglavito trziste EU-a, jer se na taj
nacin izravno utjeCe na stvaranje pretpostavki
za eliminaciju ili barem prokazivanje svih
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onih proizvoda koji se na trzistu prodaju kao
med, a zapravo je rije¢ o najobi¢nijim krivo-
tvorinama.

Opatijskom skupu su prijavljeni radovi iz
30 zemalja Europe, Azije, Afrike i Amerike,
medu ostalima i radovi iz Indije, Indonezije,
Nepala, Japana, Kolumbije, Brazila... Uku-
pno je prezentirano 90 znanstvenih radova, o
temama koje se drze trenuta¢no najaktualni-
jim s motri$ta utjecaja péelinjih proizvoda na
ljudsko zdravlje. Izmedu ostalih, treba sva-
kako spomenuti kako su predavaci u Opatiji
bili i Lutz Elflein iz Njemacke, Grk Andreas
Thrasyvoulou, potom Zivoslav Tesi¢ iz Srbije,
te Maria Lucia Piana i Antonio Nanetti iz
Italije. Antonio Nanetti je imao posebno
zanimljivo predavanje o utjecaju klimatskih
promjena na pcelarstvo.

N
i

Dr. Lusié o krivotvorenom medu, a
Duka Petri¢ o razlikovanju termina medar
ipcelar

Kljuéni ¢ovjek opatijskog skupa, prof.
dr. Drazen Lusi¢, posebice se osvrnuo na
problematiku krivotvorenog meda, naglasivsi
kako je ¢injenica da su krivotvorine, da bi se
dopale potrosacima, redovito pretjerano na-
glasene u nekoj od sastavnica. ,lMa nema tog
meda u kojem se intenzivno osjeti od ¢ega je
nastao. U pravom medu od kadulje jako cete
tesko osjetiti kadulju. Ima li taj miris, bjezite
od tog ‘meda’, jer je posve sigurno rije¢ o pro-
izvodu u koji se ubacilo eteri¢na ulja, a nisam
bas siguran da te sastavnice Zelim imati u
svom organizmu®, istaknuo je Lusi¢.

Doajen hrvatskog pcelarstva, Duka Petri¢,
na ovom je skupu takoder imao zanimljiv
osvrt govoredi o potrebi razlikovanja termina
medar i plelar. ,,Péelari nisu medari i uporaba
tog termina vrijeda prave pcelare. Znadi, mi
smo pcelari, zanesenjaci koji se brinu o pcela-
ma, pa tako i o krajnjem proizvodu — medu.
Ako bismo bili medari, bili bismo samo ljudi
koji med pokupe a da ih nije briga za onoga
tko nam je to omogucio, odnosno bili bismo
na neki nadin kradljivci péelinjih proizvoda®,
istaknuo je Petric.

Potpora predsjednika Republike Hrvat-
ske Ive Josipovica

Potporu opatijskom péelarskom skupu
dao je predsjednik Republike Hrvatske Ivo

Josipovié, na $to su organizatori posebno
ponosni jer se i na taj na¢in potvrduje kako
je trud uloZen u organizaciju tako zahtjevnog
projekta bio opravdan. Svakako, pokrovitelj-
stvo pokazuje i to kako su i najvise drzavne
strukture Republike Hrvatske prepoznale
znacenje i upornost pcelara u promicanju
njihove djelatnosti.

Opatijskom skupu su prijavljeni
radovi iz 30 zemalja Europe, Azi-
je, Afrike i Amerike, medu osta-
lima i radovi iz Indije, Indonezije,
Nepala, Japana, Kolumbije, Bra-
zila... Ukupno je prezentirano 90
znanstvenih radova...
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TAJEONIEKA TZJAVA S KONFERENCLIE
PCELARSKIH ORGANIZACLIA POI
NAZIVOM V0D U PLELARSTVD 74

.

MIADE NARASTAJE"

Na inicijativu Saveza slovenskih p'c'elam, predstavnici g

peelarskih organizacija sastali su se 20. studenog 204
kovici kako bi raspravili akti L plelarskih oxg
mladima na podrucj

péenito, ve¢ina osobnih navika

razvije se tijekom djetinjstva, te je

to razlog $to se i briga za prirodu
i pcele treba poticati u ranoj Zivotnoj fazi.
Jako je bitno razvijati svijest o znacenju pcela
za oCuvanje Cista i zdrava okolisa i prirode,
posebice stoga $to mnogi proizvodaci hra-
ne ovise o péelama i drugim oprasivac¢ima
(bumbari, divlje péele itd.).

Promotivne i edukativne kampanje, u
okviru kojih pcelarske organizacije rade sa
pcelarima, na poseban nacin $ire i jacaju
svijest o0 znacenju pcelarstva i ocuvanja pcela
i prirode.

S ciljem poboljsanja rada s mladima na
podrudju péelarstva, predstavnici Austrije,
Crne Gore, Hrvatske, Madarske, Poljske,
Slovacke i Slovenije nazo¢ni na konferen-
ciji u Brdu pri Lukovici, donijeli su sljedece
odluke:

1. P¢ele su, zbog svoje uloge oprasivaca
koju podjednako obavljaju i u ruralnom i u
urbanom podrugju, bitne za kompletan eko-
sustav. Stoga skre¢emo pozornost na potrebu
da se usmjere dodatni napori na informiranje
javnosti o znacenju pcela za prirodu i ljude.

2. Pozitivan stav prema pcelama i prirodi
mora biti usadivan u ljude u njihovu djetinj-
stvu. Navike koje ukljucuju brigu za prirodu,
dakle i pcele, treba poceti usadivati u ranoj
fazi Zivota.

3. P¢elari su stru¢njaci u podrudju pcelar-
stva. Svaki pcelar svoje teorijsko i iskustveno
znanje treba nastojati dijeliti s kolegama.

4. Podizanje kvalitete prijenosa znanja o
pcelarstvu mladima zahtijeva uspostavljanje
veze s institucijama koje sudjeluju u odgoju
i naobrazbi mladih ljudi (Skole, vrti¢i, insti-
tuti...) i njihovim zaposlenicima (odgajate-
lji, ucitelji...). Uspostavljanje veza izmedu
navedenih subjekata dovodi do trajnije i

uspjesnije suradnje i jaca napore u osiguranju
brige za okolis.

5. Sustavan prijenos znanja o pcelarstvu
mladim ljudima zahtijeva odgovarajuce ljud-
ske resurse i materijalno-tehnicke uvjete, te
je to razlog §to smo pozvali drzave da se na
nacionalnoj razini izdvoje financijska sred-
stva za poslovanje pcelarskih organizacija u
podrudju rada s mladima.

6. Inicijativa za uspostavu ,,europskoga
mednog dorucka®, ¢iji je cilj podizanje javne
svijesti o znaCenju pcela i pcelinjih proizvoda,
zdravih Zivotnih stilova i lokalno proizvedene
hrane, ispravna je inicijativa, te smo suglasni
da se medni dorucak odrzava u studenom
2015., odnosno na isti dan u svim europskim
zemljama. Pozivamo Vije¢e Europe da veé
2015. usvoji inicijativu ,Dan europskoga
mednog dorucka®.

7. Predstavnici péelarskih organizacija
nazo¢ni ovome skupu izvijestit ¢e pcelarske
organizacije u svojim zemljama o inicijativi
Slovenskoga pcelarskog saveza da se uspostavi
Svjetski dan pcela, a ovi Ce se, opet, izjasniti o
toj inicijativi najkasnije do 1. sije¢nja 2015.

8. Prihvaca se ponuda Slovenskoga pcelar-
skog saveza o besplatnom prijevodu udzbe-
nika ,Péela se predstavlja“, koji je namijenjen
djeci s posebnim potrebama

9. Zahtijevamo da APIMONDIA Zurno
uprili¢i sastanak stru¢njaka za pripremu pri-
jedloga mjera za sprjecavanje $irenja etinioze
u Europi.

10. Isticemo potrebu uspostave ,, Europ-
ske péelarske skole® za prijenos pcelarskih

znanja.

Usvojeno u Brdu pri Lukovici, 20. studenog
2014.
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ELEKTROIEHNIK lEHN_I PROIZVODNJA
48260 KRIZEVCI, Nikole Tesle 16, CRDAIF#. chLAnSKE

Tel: +385 (0)48 682 789, +385 (0)48 628 281
Faox: +385 (0)48 681 613 * www.elektrotehnika.hr DanME

B il Yy,

VRCALIKA SAMOOKRETNA VRCS 812  VRCALIKA RADLIALNA VRCR 20,36i60  PUINA PRESA ZA VOSAK PPV 60 i 80

OTVARAC SACA LR1 - MANUALNI OTVARAC SACA LR2 - AUTOMATSKI

PUMPA ZA MED

Po norudibi proizvodimo i homogenizatore za med, komore 2o dekristalizadijy meda, tentrifuge, te ostalu plelarsku opremu,

oy - ™ - AT

;ﬁmﬁﬁj ja'zanats} Ay
y ?c-h‘ éﬁﬂoﬂ BiH )

‘*’Ejenovmk. g ‘

Nastavak LR (cink) - 12 OOkm

Podn]acasamrezom(varoa) -10,0 &

L ¢a sa mrezom i plastikom - lilt‘)lcm )

'?#Po ¢aobitna-700km ﬂ ; R &
Poklopac sa limom -10,00km - g™
Hranilica sa mreZzomi plastikom -10,00km
Hranilica (Milerova) - 700
Bjezalica-1 km }

Ram (jelaismréa)- O, 65km
Nukleus sa 5 ramova - 30,00km

- Sakupljac polena - 35,00km
p Kom kosm,"caLR ‘82,5gkmdo km

Proizvodimo LR kosnice, kompletne i u pozicijama. Nasa prepoznatljivost je ekstra kvalitet.
Kontakt: Rakita Milos (vlasnik), Brace Jugovica bb, 70270 Sipovo, BiH
Telefoni: 050 372 209; 065 915 690

' ‘( OBAVIJESTI
OBAVIJEST PCELARIMA

Molimo pcelare, pretplatnike koji Zele predati tekst za mali oglas, ﬁfato posalj

e-mail: pcela@spkadulja.com. Broj rijeti nije ograniten. Cijena pojedinog oglasa je

po objavljivanju. Sve informacije vezane uz objavljivanje oglasa i za pretplatu mogu se
dobiti na e-mail: info@spkadulja.com, kao i na telefon: 0 3 804 02 &

OBAVIJEST OGLASIVACIMA A
ObavijeStavamo pojedince kao i tvrtke proizvodace opreme za pcelare, otkupljivate meda
i pcelinjih proizvoda, proizvodace farmaceutskih sredstava za zastitu pcela te sve ostale
proizvodate u gospodarstvu koji su vezani za ptelarstvo, da se mogu ogladavati u nagem
tasopisu po dolje navedenim cijenama. Komercijalni ogla5| moraju b|t| graﬁckl pnpﬁknﬁ \

u PDF formatu.

Cijene oglasa:

1/1 - (druga i zadnja stranica) - (16x24 cm) - 400,00 KM
1/1 - (predzadnja stranica) - (16x24 cm) - 350,00 KM
1/2 - (8x12 cm) - 200,00 KM

1/3 - (5x7 cm) - 100,00 KM

1/4 - (4x6 cm) - 50,00 KM

Popusti na komercijalne oglase:

objava oglasa 4 puta - 10 posto
objava oglasa 8 puta - 20 posto

Za sadrzaj oglasa odgovaraju oglasivaci

PROIZVODNI PROGRAM:
KOMNZUMMNI MED
MED ZA UGOSTITELISTVO
MED S DODACIMA
MEDNI PRIPRAVCI-APITERAPUA PIP
(dijetetski proizvodi)
HRAMA ZA PCELE
MINERALNO-VITAMINSKI DODATAK PREHRANI PCELA

LUEKOV] | OPREMA ZA PEELARSTVO

FPIP-BH d.c.0.
77 230 Velika Kladu3a, ul. Zuhdije Zali¢a bbBiH

PDV broj: 263157600007

Kantonalni sud Bihac: 1-4638-00

UniCredit Bank: 3385102200192520

Raiffeisen Bank: 1610350021550047

e-mail: pipbhi@bih.netba

Tel: 00387037 f 773 - 678, Telffax: 037 /773 - 345
Podruinica Sarajeve:

ul. Pijatna do br. 78 Sarajevo - Stup
e-mail: pip.sa@bih.netba

Telffax: 00387 /033636-211

SVE ZA PCELARSTVO SVE OD PCELA



SVE ZA
PCELARSTVO

GRUDE - Ul. Zrinsko-Frankopanska bb - BiH
Tel. 039 662 312; GSM: 063 321 888
www.medicom.co.ba

PRODAJA OTKUP

\/Oprema za pcelarstvo V//Péelinjeg voska

J MEDICO pogace - V/ Starog i dotrajalog saca
STANDARD i
STIMULAR /" Péelinjeg vrcanog meda

Satne osnove
w/ svih dimenzija

ZAMJENA

Pcelinjeg voska za satne osnove
Starog i dotrajalog saca za satne osnove

26 godina iskustva u proizvodniji satnih osnova.

14 godina iskustva u proizvodnji pogaca za prihranu pcela.
Prva Rietsche-eva masina za izradu satnih osnova u Bosni i
Hercegovini.

MEDICOM d.o.o. Grude « Tel/fax: 039 / 662 312 « 063 620 959
www.medicom.co.ba + info@medicom.co.ba



